
 
บทที ่ ๒ 

 
เอกสารและงานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

 
   ในการศึกษาวิจยัครังนี  เร่ืองปัญหาจริยธรรมของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษา ทงัสาย้ ้้
สามญั และอาชีพ  ตามแนวความคิดของทานพระพทุธทาส  ในพืนท่ีจงัหวดัสุราษฎร์ธานี  ผูว้ิจยัได้่ ้
ศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเกยวขอ้งดงันีี่ ้  
                   ๒.๑    ความหมายของจริยธรรม 

     ๒.๒    ประเภทของจริยธรรม 
                   ๒.๓    ทฤษฎีท่ีเกยวขอ้งทางดา้นจริยธรรมี่  

     ๒.๔    การประเมินจริยธรรมตามแนวของโคลเบอร์ก 
๒.๕    จริยธรรมกบตวัแปรทางสงัคมั  

                   ๒.๖     แนวทฤษฎีการปลูกฝังและเสริมสร้างจริยธรรม 
                   ๒.๗    แนวคิดเกยวกบจริยธรรมของทานพทุธทาส  ี่ ั ่  

  ๒.๘    งานวจิยัท่ีเกยวขอ้งี่  
          

๒.๑    ความหมายของจริยธรรม 
 
                   ความหมายของคาํวาจริยธรรม  มีผูใ้หค้วามหมายไวห้ลายความหมายทงันกัการศึกษา่ ้
ไทยและนกัการศึกษาตางประเทศ  รวมทงัหนวยงานตาง ๆ ซ่ึงมีทศันคติตาง ๆ กน  ดงันี่ ่ ่ ่ ั้ ้  
                   ประสาท  อดิศรปรีดา๑  เขียนไดว้า  จริยธรรมตรงกบคาํวา  ่ ั ่ Morality  ในภาษาองักฤษซ่ึง
มีรากศพัทม์าจากคาํวา ่ Moralis ในภาษาละตินตามรากศพัทน์นัจริยธรรมหมายถึง จารี้ ต  ประเพณี  
มารยาทหรือความประพฤติในสงัคม     หรือรูปแบบของพฤติกรรมซ่ึงปฏิบติัตามมาตรฐานของกลุม่  
     
 

 
           ๑   ประสาท  อดิศรปรีดา,  จิตวทิยาวยัร่นุ ,  (กรุงเทพมหานคร : เรือนแกวการพิมพ์้ ,  ๒๕๒๓), หนา้ ๑๒๐. 

                



 ๙

 

     พจนานุกรม  ฉบบัราชบณัฑิตยสถาน๑      บอกไวว้าจริยธรรมหมายถึง  ธรรมท่ีเป็นขอ้่  
ประพฤติปฏิบติั, ศีลธรรม  กฎศีลธรรม 

                  ทวีศกัดิ  ญาณประทีป์ ๒ เขียนไวว้า  จริยธรรม  หมายถึง  ธรรมท่ีเป็นขอ้ประพฤติปฏิบติั  ่
ศีลธรรม  กฎศีลธรรม 
   คึกฤทธิ  ปราโมช์ ๓  ไดก้ลาววา  ่ ่ “จริยธรรมเป็นเร่ืองท่ีเกยวกบสิงท่ีควรปฏิบติัและผู ้ี่ ั ่
ประพฤติตอ้งรู้เวลา  โอกาส  และสถานการณ์  เพื่อใหส้อดคลอ้งกบการพฒันาประเทศั ” 
      อาํนวย  ทะพิงคแ์ก และชยนัต ์  วรรธนะภูติ๔  กลาววา  จริยธรรมเป็นกลไกอนัหน่ึงของ่ ่
สงัคมท่ีมีอิทธิพลตอพฤติกรรมของคนในสงัคม  จริยธรรมจึ่ งทาํหนา้ท่ีเป็นบรรทดัฐานของความ
ประพฤติ  เป็นสิงท่ีกาหนดวาอะไรควรประพฤติปฏิบติัจริยธรรมในความหมายเชนนีจึงคลา้ยคลึง่ ํ ่ ่ ้
กบคานิยม  หรือระเบียบขอ้บงัคบัหรือกฎหมายแตแตกตางออกไปในแงท่ีวาจริยธรรมนนั  เป็นเร่ืองั ่ ่ ่ ่ ่ ้
ของสิงท่ีประพฤติปฏิบติัเพื่อใหเ้กดความดี  และค่ ิ วามถูกตอ้งในสงัคมมีจุดหมายปลายทางท่ีคุณงาม
ความดีของสงัคมในสวนรวม่ ่ …. 
      ดวงเดือน  พนัธุมนาวิน และเพญ็แข  ประจนปัจจนึก๕  ใหค้าํจาํกดความไวว้าั ่ …
จริยธรรมเป็นคาํท่ีมีความหมายกวา้งขวาง  หมายถึง  ลกัษณะทางสงัคมหลายลกัษณะของมนุษยแ์ละ
มีขอบเขตถึงพฤติกรรมทางสงัคมประเภทตางๆ  ลกัษณะและพฤติกรรมท่ีเกยวขอ้งกบจริยธรรมจะมี่ ี่ ั
คุณสมบติัประเภทใดประเภทหน่ึงในสองประเภท    คือ         เป็นลกัษณะท่ีสงัคมตอ้งการใหมี้อยใูน ่  
สมาชิกของสงัคมนนั้  คือเป็นพฤติกรรมท่ีสงัคมนิยมชมชอบใหก้ารสนบัสนุน และผูก้ระทาํสวนมาก่
เกดความพอใจวา  การกระิ ่ ทาํนนัเป็นสิงท่ีถูกตอ้ง้ ่  
 
                  
             ๑  พจนานุกรม  ฉบบัราชบณัฑิตยสถาน,  (ราชบณัฑิตยสถาน. ๒๕๔๒),  หนา้ ๒๑๙. 
             ๒  ทวีศกัดิ  ญาณประทีป์ ,  พจนานกรมฉบับเฉลมิพระเกยีรติ  พุ .ศ.  ๒๕๓๐, (กรุงเทพฯ : สาํนกัพิมพ ์
วฒันาพานิช จาํกดั,  ๒๕๓๑),  หนา้ ๑๓๐.   

                  ๓  คึกฤทธิ  ปราโมช์ , เอกสารการสอนจริยศึกษาในโรงเรียนประถมศึกษา,  (กรุงเทพฯ : โรงพิมพคุ์รุสภา,  
๒๕๑๓),  หนา้ ๓๑. 
                  ๔  อาํนวย  ทะพิงคแ์ก  และ ชยนัต ์  วรรธนะภมิู. อา้งถึงใน  ประสาร  ศรีพงษเ์ลิศ,  เปรียบเทียบการใช้
เหตผลเชิงจริยธรรมของนักศึกษาระดบัอดมศึกษาในเขตจังหวดัร้อยเอด็ุ ุ ,  (ร้อยเอด็ : มหาวทิยาลยัมหาสารคาม,  
๒๕๔๘),  หนา้  ๗.  
                  ๕  ดวงเดือน  พนัธุมนาวนิ  และเพญ็แข  ประจนปัจจนึก,      จริธรรมของเยาวชนไทย, (มหาวทิยาลยั 
ศรีนครินทร์ทรวโิรฒ ประสานมิตร,  ๒๕๒๐),  หนา้  ๓-๖. 
                



 ๑๐

     กรมศาสนา  กระทรวงศึกษาธิการ ใหค้วามหมาย๑  คาํวา  จริยธรรม  มาจากคาํ  ่ ๒  คาํคือ  
จริยะ+ธรรม  ซ่ึงแปลตามศพัท ์คือ  จริยะ  แปลวา    ความประพฤติ  กริยาท่ีควรประพฤติ      ธรรม่ ิ  

แปลวา  คุณความดี่   คาํสงัสอนในศาสนา  หลั่ กปฏิบติัในศาสนา  ความจริง  ความยติุธรรม  ความ
ถูกตอ้ง  กฎเกณฑ ์  เม่ือนาํเอาคาํ จริยะ มาตอกบคาํวา  ธรรม  เป็น จริยธรรม  แปลเอาความหมายวา  ่ ั ่ ่
กฎเกณฑแ์หงความประพฤติ  หรือ หลกัความจริงท่ีเป็นแนวทางแหงความประพฤติปฏิบติั่ ่  

     ระวี  ภาวิไล   กลาววา่ ่ ๒  จริยธรรมเป็นทางความประพฤติและปฏิบติัเพื่อบรรลุถึงสภาพ
ชีวิตอนัทรงคุณคาท่ีพึงประสงค์่  
                  สุลกัษณ์  สิวรักษ์๓  จริยธรรมในสงัคมเกดจากความเช่ือถือซ่ึงมีตน้ตอมาจาก  ปรมตัถิ
สจัจะ  ในลทัธิศาสนานนั ๆ  ถา้เขา้ใจปรมตัถสจัจะชดัแจง้  และประพฤติตามนนั  จริยธรรมใน้ ้
สงัคม  ยอมเป็นผลพลอยได ้  ใหบ้งัเกดความยติุธรรม  ความเมตตาปรานีและความเป็นอิสระแกกน ่ ิ ั่
แตความลาํบากอยตูรงท่ีเม่ือเขายงัไมถึงตวัปรมตัถสจัจะ  การตีความในเร่ืองปรมตัถใหช้ดัแจง้เป็น่ ่ ่
เป็นไปไดย้าก แมเ้ขา้ใจชดักนาํมาปฏิบติัใหเ้ตม็ภาคภูมิไดย้าก  นอกจากนีคนทวัไปมั็ ้ ่ กไมเขา้ใจวา่ ่
อะไรเป็นจริยธรรมหลกั  เป็นกฎธรรมชาติอนัเป็นกฎของสงัคมยอมนาํมาประยกุตใ์ช้่  และอะไรเป็น
จริยธรรมรองเป็นหลกัแหงการประพฤติตามความนิยมของสงัคมในสมยัหน่ึง ๆ ถา้เขา้ใจเร่ืองนีก่ ็้
อาจนาํปรมตัถธรรมมาเป็นตวักระตุน้ใหเ้กดพลงัทางจริยธรรมในสงัคมไดอ้ยางเตม็ิ ่ ท่ี   
                   เพียเจท ์   ไดใ้หค้วามเห็นไวว้า่๔  จริยธรรมเป็นลกัษณะประสบการณ์ของมนุษย ์  และ
หนา้ท่ีเกยวกบกฎเกณฑใ์นการใหค้วามรวมมือเกยวกบการจดัเตรียมทางสงัคมในเร่ืองความสนใจี่ ั ่ ี่ ั
และอนามยัสวนบุคคล ่        ท่ีมีความสมัพนัธ์รวมกนในรูปของการกระทาํแล่ ั ะสิทธิ 
                  โคลเบอร์ก    กลาวถึงจริยธรรมวา่ ่ ๕    “จริยธรรมมีพืนฐานมาจากความยติุธรรมซ่ึงถือเอา้   
           
 
              ๑ กรมการศาสนา กระทรวงศึกษาธิการ,  การศึกษาจริยธรรม,  (กรุงเทพฯ : โรงพิมพก์ารศาสนา,  
๒๕๔๒),  หนา้  ๖. 
                  ๒ ระวี   ภาวไิล,  จริยธรรมในสังคมไทย,   (กรุงเทพมหานคร :สหายบลอ็กและการพิมพ,์  ๒๕๒๒),  
หนา้ ๒. 
               ๓  โรม  สุรเสน,  การพฒันาคณธรรมจริยธรรมสําหรับผ้บริหารุ ู ,  (กรุงเทพมหานคร : กองการศึกษา,  
๒๕๓๗),  หนา้ ๖๖.    
               ๔  Piaget,  Jean.  The  moral  judgment  of  the  child.  Alence.  III:  Freeม  1960  P. 117 
                  ๕     Kohlberg,  L. Moral  development  and  behavior.  New  York:  Holt-Rine and  Winston, 1976,  
P. 117 
 



 ๑๑

การกระจายสิทธิและหนา้ท่ีอยางเทาเทียมกนโดยมิไดห้มายถึงเกณฑ์่ ่ ั ท่ีบงัคบัทวัไป แตเป็นกฎเกณฑ์่ ่
ท่ีมีความเป็นสากลซ่ึงคนสวนใหญรับไวใ้นทุกสถานการณ์ไมมีการขดัแยง้ เป็นอุดมคติ ดงันนัพนัธะ่ ่ ่ ้
ทางจริยธรรมจึงเป็นการเคารพตอสิทธิขอ้เรียกร้องของบุคคลอยางเสมอภาค่ ่ ”    

     พระธรรมปิฎก  (ป.อ.ปยตุโต.)๑  ใหค้วามหมาย “จริยธรรม” วา  คื่ อศีลธรรม  เป็นหลกั
ความประพฤติดีงาม  ศีลธรรมตรงกบคาํวา  ั ่ morality  สวน  ่ ethics  เป็นจริยธรรมเป็นการดาํเนินชีวิต      
ทงัระบบ  จริยธรรมเป็นศพัทบ์ญัญติัขึน  ้ ้ ๓๐  กวาปีมานี  โดยมาจากคาํวา  จริยะ  แปลวา  การดาํเนิน่ ่ ่้
ชีวิต  มีหลกัธรรมระดบัปัญญา  เรียกวา  โยนิโ่ สมนสิการ  รองรับอารมณ์ท่ีเขา้มาแลว้  เพื่อเกดความิ
รู้เทาทนั  เชน  พิจารณาคุณ  โทษ  ขอ้ดีขอ้เสียของอารมณ์นนัพร้อมทงัภาวะอนัเป็นอิสระปลอดภยั่ ่ ้ ้
อยดีูมีสุขไดโ้ดยไมตอ้งพึ่งพาอาศยัอารมณ์นนัในแงท่ีจะตอ้งใหคุ้ณและโทษ่ ่ ่้ ของมนัเป็นตวักาหนดํ
ความสุข  ความทุกขแ์ละชะตาชีวิต 
                     ทาน่ พทุธทาส   อินทปัญโญ๒  ใหก้ลาววา ่ ่ จริยธรรม  ไดแ้ก ่ “ระเบียบซ่ึงมุงปฏิบติัใหเ้กด่ ิ
ความผาสุก  ความสงบสุข  เน่ืองดว้ยสงัคมเป็นสวนใหญซ่ึงมนุษยไ์ดท้าํขึน  บญัญติัขึนแตงตงัขึน่ ่ ่้ ้ ้้
ตามเหตุผลของมนุษย ์  หรือตามความตอ้งการของมนุษยน์ัน่เอง”  ความหมายของจริยธรรมจาก
ทศันะตาง ๆ ขา้งตน้ ทาํใหเ้ขา้ใจไดว้า่ ่  จริยธรรม  หมายถึง กฎเกณฑห์รือมาตรการอนัเกยวกบความี่ ั
เช่ือและการยอมรับอนันาํไปสูการปฏิบติัรวมกนของบุคคลในสงัคม  เพื่อบรรลุถึงสภาพชีวิต่ ่ ั
ทรงคุณคาและสงัคมประสบสนัติสุข่   
 สรุปวา่  จริยธรรม มีความหมายโดยรวมวา พฤติกรรมในการประพฤติปฏิบติัตนในสิงท่ี่ ่
ควรปฏิบติั ท่ีดีงาม ท่ีเหมาะสม และเป็นท่ีนิยมชมชอบ หรือยอมรับของสงัคม เพื่อความสนัติสุขของ
ตนเองและความสงบสุของผูอ่ื้นและของสงัคมรวมอยูด่ว้ย ซ่ึงสามารถแยกไดห้ลายประเภท 
 

๒.๒    ประเภทของจริยธรรม 
 

                     ประสาท  อิศรปรีดา๓  อธิบายไวว้า  ลกัษณะตาง  ๆ  ของมนุษยเ์กยวขอ้งกบจริยธรรม่ ่ ี่ ั
ซ่ึงแบงออกไดเ้ป็น  ่ ๔ ประเภท  คือ 
 
                       ๑  พระธรรมปิฎก,  (ป.อ.  ปยตฺุโต),  พทธธรรมุ ,   ฉบบัปรับปรุงและขยายความ   (กรุงเทพมหานคร  :  
มหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๓๘),  หนา้ ๔๓. 
                       ๒  พทุธทาส  อินทปญฺโญ,  ความแตกต่างระหว่างศีลธรรมกบัศาสนา,  (นนทบุรี : เอกรินทร์, ๒๕๑๔),  
หนา้ ๑๗. 
            ๓    ประสาท  อดิศรปรีดา,  จิตวทิยาวยัร่นุ ,   (กรุงเทพมหานคร : เรือนแกวการพิมพ์้ ,  ๒๕๒๓),  หนา้ 
๑๒๑-๑๒๒. 



 ๑๒

     ๑.    ความรู้เชิงจริยธรรม    หมายถึง     การมีความรู้วาในสงัคมของตนนนั ่ ้     ถือเอาการ 
กระทาํชนิดใดดีหรือไมดี  ควรหรือไมควร  ่ ่  ลกัษณะของพฤติกรรมประเภทใดท่ีเหมาะสมหรือไม่ 
เหมาะสม  ปริมาณความรู้เชิงจริยธรรมหรือคานิยมทางสงัคมนีจะขึนอยกูบ่ ่ ั้ ้ อายรุะดบัการศึกษาและ
พฒันาการทางสติปัญญาของบุคคล 
                  ๒.    เจตคติเชิงจริยธรรม  คือ       ความรู้สึกชอบหรือไมชอบของบุคคลเกยวกบลกัษณะ่ ี่ ั  
หรือพฤติกรรมเชิงจริยธรรมตาง  ๆ  เจตคติเชิงจริยธรรมของบุคคลสวนมากจะสอดคลอ้งกบคานิยม่ ่ ั ่  
ในสงัคมนนั  ๆ  เจตค้ ติเชิงจริยธรรมจะมีความหมายกวา้งกวาความรู้เชิงจริยธรรม ่   เพราะเจตคติเชิง 

จริยธรรมจะรวมทงัความรู้และความรู้สึกในเร่ืองนนั  ๆ เขา้ดว้ยกน้ ้ ั    ฉะนนัเจตคติเชิงจริยธรรมจึงมี้  

คุณสมบติัท่ีสาํคญั ในการทาํนายพฤติกรรมเชิงจริยธรรมไดแ้มนยาํกวาการใชค้วามรู้เกยวกบคา่ ่ ี่ ั ่ นิยม
ทางจริยธรรมของบุคคลแตเพียงอยางเดียว่ ่  

  ๓.    เหตุผลเชิงจริยธรรม    หมายถึง การท่ีบุคคลใชเ้หตุผลในการเลือกท่ีจะกระทาํหรือ 
ไมกระทาํพฤติกรรมอยางใดอยางหน่ึง       เหตุผลท่ีกลาวถึงนีจะแสดงใหเ้ห็นถึงเหตุจูงใจท่ีอยู่ ่ ่ ่ ่้  
เบืองหลงัการกระทาํตาง  ๆ ของบุคคล  เพี้ ่ ยเจท ์ และโคลเบอร์ก  (Piaget  and  Kohlberg) ไดใ้ชก้าร
อา้งเหตุผลเชิงจริยธรรมนีสมัพนัธ์กบการพฒันาการทางสติปัญญาและอารมณ์ดว้ย้ ั  

  ๔.   พฤติกรรมเชิงจริยธรรม  หมายถึง  การท่ีบุคคลแสดงพฤติกรรมท่ีสงัคมนิยมชมชอบ  
หรืองดเวน้การแสดงพฤติกรรมท่ีฝ่าฝืนกฎเกณฑ ์  หรือค่านิยมในสงัคมนนัพฤติกรรมเชิงจริยธรรม้
ซ่ึงเป็นการกระทาํท่ีสงัคมเห็นชอบและสนบัสนุนมีหลายประเภท  เชน  การใหท้านอีกจาํพวกหน่ึง  ่
คือ พฤติกรรมในสถานการณ์ท่ียวัยใุหบุ้คคลกระทาํผดิกฎเกณฑ ์  เพื่อประโยชน์สวนตนบางประการ  ่ ่
ตวัอยางเชน  การโกงสิงของ  เงินทอง  หรือคะแนน่ ่ ่   การลกัขโมย  การกลาวเทจ็  ซ่ึงอาจรวมเรียกวา  ่ ่
พฤติกรรมเกยวกบความไมซ่ือสตัย ์ เป็นตน้ี่ ั ่    
                    กลาวไดว้า่ ่   ประเภทของจริยธรรม แยกออกเป็น คือ   ความรู้เชิงจริยธรรม     เจตคติเชิง
จริยธรรม  เหตุผลเชิงจริยธรรม และ พฤติกรรมเชิงจริยธรรม  ซ่ึงประเภทจริยธรรมตางกมีความ่ ็
เกยวขอ้งกบทฤษฎีทางจริยธรรมหลายทฤษฎีดว้ยกนี่ ั ั  
  

๒.๓    ทฤษฏีทีเ่กีย่วข้องทางด้านจริยธรรม 
 

                   ๒.๓.๑    ทฤษฏีจิตวเิคราะห์( Psychoanalytic Theory ) 
             พรรณทิพย ์ศิริวรรณบุศย์๑ ทฤษฏีของนกัจิตวิเคราะห์ท่ีควรกล่าวถึง  คือ  ฟรอยด ์

 

               ๑  พรรณทิพย ์   ศิริวรรณบุศย,์  ทฤษฎจีิตวทิยาพฒันา,  ( กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั,  

๒๕๓๐),  หนา้  ๒๓๑-๒๓๒. 



 ๑๓

(Freud)      เขาเช่ือวา      จริยธรรมของคนนนัอยใูนตนท่ีเรียกวา  ตนในคุณธรรม      ่ ่ ่้ (Superego)   ซ่ึง 
เป็นตนท่ีไดรั้บการขดัเกลาจากสงัคม  โดยฟรอยด ์ แบง  ่ “ตน”     ของมนุษยเ์ป็น  ๓ ระดบั    ไดแ้ก่ 

             ๑.  Id    (Primitive  Self) ไดแ้ก  ตนท่ีอยใูนจิตใตส้าํนึกของมนุษยเ์ป็นคนท่ีมนุษยมี์่ ่
มาพร้อมกาเนิดและเป็นตนท่ีเป็นแหลงกาเนิดของแรงขบัพืนฐานทงัหมดํ ่ ํ ้ ้  

      ๒.   Ego    (Present  Self) ไดแ้ก ตนในจิตใตส้าํนึก  และจิตในสาํนึกบางสวนท่ีเรา่ ่
อาจรับรู้  หรือไดรั้บรู้บางสวนในขณะปัจจุบนั่  
                          ๓.   Superego (Self  with  Ethics) ไดแ้ก  ตนในจิตในสาํนึกเป็นสวนมากอาจมีจิต่ ่  
ใตส้าํนึกแฝงอยบูา้ง  เป็นต่ นท่ีไดรั้บการขดัเกลาจากกฎเกณฑข์องสงัคมแลว้ 
                   กลาวไดว้า   ทฤษฏีของนกัจิตวิเคราะห์ท่ีควรกลาวถึง ่ ่ ่ ของ  ฟรอยด ์   (Freud)      เขาเช่ือ
วา      จริยธรรมของคนนนัอยใูนตนท่ีเรียกวา  ตนในคุณธรรม   ซ่ึงเป็นการขดัเกลา่ ่ ่้ ทางสงัคม  ใน
ระดบัตาง ๆ  แล่ ะมีความสมัพนัธ์กบสิงแวดลอ้มทางสงัคมั ่  ในการกาหนดเง่ือนไขทางสงัคมํ  
 

      ๒.๓.๒    ทฤษฏีการเรียนร้ทางสังคม  ู (Social  Learning  Theory )  
             นกัทฤษฏีกลุมนีเช่ือวา  สิงแวดลอ้มทางสงัคม  หรือวฒันธรรมเป็นตวัการในการ่ ่้ ่

กาหนดเง่ือนไขทางสงัคม    ํ ( Asocial  Contingency )  ใหแ้กเดก็ตงัแตเลก็  โดยนาํเอาหลกัการ่ ้ ่
เสริมแรงหรือหลกัการเช่ือมโยงมาอธิบายวิธีการ  โดยมีความเช่ือเบืองตน้ดงันี้ ้  
                           ๑. พฒันาการทางจริยธรรมเกดจากการเจริญเติบโตของการคลอ้ยตามกฎเกณฑ์ิ
จริยธรรมของสงัคมทงัทางความประพฤติ้  และอารมณ์มากกวาเกดจากการเปล่ียนแปลงโครงสร้าง่ ิ
ทางสมอง (Cognitive  Structure  Change) 
                   ๒. แรงจูงใจพนืฐานท่ีทาํใหเ้กดพฒันาการทางจริยธรรมทุกจุด้ ิ  มีรากฐานจากความ
ตอ้งการทางชีวภาพหรือความตอ้งการรางวลัจากสงัคมและหลีกเล่ียงการลงโทษ 

      ๓.   พฒันาการทางจริยธรรมมีความสมัพนัธ์กบวฒันธรรมั  
             ๔.  พืนฐานทางจริยธรรม้ (Basic  Moral  Norm ) เกดขึนภายในจิตใจ  โดยมีสาเหตุิ ้

จากกฎเกณฑว์ฒันธรรมภายนอก 
         ๕.    สิงแวดลอ้มอิทธิพลตอพฒันาการทางจริยธรรมมากกวาเทาใด่ ่ ่ ่      ขึนอยกูบ้ ่ ั  

ปริมาณของรางวลั  การลงโทษ  การหา้มและการเห็นแบบอยางของพอแมและบุคคลอ่ืน  ซ่ึงเป็น่ ่ ่
ตวัแทนของสงัคม  (Socializing  Agent )  
      สรุปไดว้า  ทฤษฎีการเรียนรู้่ ทางสงัคม คือ  ศึกษาพฒันาการจริยธรรม  แรงจูงใจ  ทาง
จริยธรรมมีความสมัพนัธ์ในจิตใจ  อิทธิพลท่ีมีตอการพฒันาจริยธรรม  ขึ่ ้นอยกูบการใหร้างวลัและ่ ั
การงโทษ  ซ่ึงสงผลและสอดคลอ้งกบทฤษฎีการเรียนรู้ทางสงัคมของแบนดูรา่ ั ดว้ย 



 ๑๔

                      ๒.๓.๓    ทฤษฏีการเรียนร้ทางสังคมของแบนดราู ู  
         ทฤษฏีการเรียนรู้ทางสงัคมของแบนดูรา    จดัอยใูนกลุมทฤษฏีการเรียนรู้ทางสงัคม  ่ ่

ซ่ึงนกัทฤษฏีกลุมนีอธิบายการเกดจริยธรรมวาเป็นผลของสงัคมประกต       เป็นผลของการซึมซาบ่ ิ ่ ิ้
และเป็นผลของการถอดแบบ  แนวคิดของแบนดูรา  พอสรุปไดด้งัตอไปนี่ ้ ๑ 

      ๑.  สิงท่ีเรียนรู้  สิงท่ีมนุษยเ์รียนรู้  คือความสมัพนัธ์ระหวางสิงตาง  ๆ  มนุษยเ์รียนรู้่ ่ ่่ ่
จากพฤติกรรม  ความรู้ท่ีมนุษยเ์หลานีกลายเป็นความเช่ือท่ีมีผลในการควบคุมพฤติกรรมของมนุษย ์ ่ ้
สิงท่ีเรียนรู้ในทศันะของแบนดูรา  จึงเป็นความรู้และความเขา้ใจวาอะไรสมัพนัธ์กบอะไรและเป็น่ ่ ั
ผลของการสงัเกตของผูเ้รียนรู้ 
                          ๒. วิธีเรียนรู้  การเรียนรู้ของมนุษยส์วนหน่ึงเกดจากประสบการณ์ตรง ่ ิ (Direct  
Experience)  ของตนเองมนุษยส์ามารถสงัเกตวิธีประกอบพฤติกรรมของผูอ่ื้นและผลกรรม  ท่ีเกดิ
ขึนกบผูอ่ื้น  จึงเป็นวิธีหน่ึงท่ีมนุษยเ์รียนรู้  การเรียนรู้ดว้ยการสงัเกต  ้ ั ( Observational  Learning)  
เกยวกบสิงตาง  ๆ นี่ ั ่่ อกจากนีมนุษยส์ามารถส่ือสารดว้ยสญัลกัษณ์  ซ่ึงเปิดโอกาสใหม้นุษยถ์ายทอด้ ่
ความรู้ใหแ้กกนได ้ เป็นตน้่ ั  

     ๓.  ความเช่ือ  ผลจากการเรียนรู้อยใูนรูปของความเช่ือวาอะไรสมัพนัธ์กบอะไร่ ่ ั
อยางไร  ความเช่ือนีไมจาํเป็นตอ้งสอดคลอ้งกบความเป็นจริง  โดยเฉพาะคาํบอกเลาท่ี่ ่ ั ่้ โนม้นา้วจิตใจ
จะมีความนาเช่ือสูง หรือคาํสอนทางศาสนา  ความเช่ือของมนุษยมี์อานุภาพในการกาหนดพฤติกรรม่ ํ
ของมนุษย ์

            ๔.   การควบคุมพฤติกรรมดว้ยความคิด ( Cognitive  Control)  มนุษยมี์ความคิดและ
มนุษยส์ามารถใชส้ญัลกัษณ์แทนสิงตาง  ๆ  ท่ีตนเรียนรู้  ดงันั่ ่ ้นมนุษยจึ์งสามารถท่ีจะนาํไปสูการ่
ตดัสินใจท่ีจะทาํหรือไมทาํพฤติกรรมใดพฤติกรรมหน่ึง  และไปสูการบงัคบัตนเองใหป้ระพฤติ่ ่
ปฏิบติัตามท่ีตนตงัใจไว้้  
       ๕.  จริยธรรม  หมายถึง  กฎ  (Rule)  สาํหรับประเมินพฤติกรรม  ทฤษฏีการเรียนรู้
ทางสงัคมถือวา การตดัสินทางจริยธรรมเป็่ นกระบวนการตดัสินใจเกยวกบความถูกผดิของการี่ ั
กระทาํตามกฎเกณฑต์าง  ๆ  กฎเกณฑก์ารตดัสินใจนีเกดจากการเรียนรู้พฤติกรรมของมนุษยใ์น่ ิ้
สงัคมมีแตกตางกนมากมาย  ดงันนัในการตดัสินความถูกผดิของพฤติกรรมตาง  ๆ จึงใชเ้กณฑท่ี์่ ั ่้
แตกตางกน  ตามวยั  เชน  ในวยัเดก็  เกณฑก์า่ ั ่ รตดัสินจะเป็นเกณฑท่ี์เป็นรูปธรรม  เขา้ใจงายเม่ือโต่
ขึนเกณฑก์ารตดัสินใจจะซบัซอ้นขึน้ ้  
     

                                                 
                         ๑  บุญสม  โพธิเงิน์ ,  คณธรรมในการอย่ร่วมกนัของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่ ุ ู ๖ โรงเรียนในสังกดั 
สํานักงานการประถมศึกษา จังหวดัพษิณโลกุ ,  (พิษณุโลก : มหาวทิยาลยันเรศวร,  ๒๕๓๗),  หนา้ ๑๖-๑๗. 



 ๑๕

                          ๖.  การบงัคบัตนเอง  ( Self  Regulation)  ในการบงัคบัตนเอง  บุคคลจาํเป็นตอ้งมี
มาตรฐานของการประเมินการประพฤติปฏิบติัของตนตามมาตรฐานท่ีตนตงัไว ้  และจาํเป็นตอ้งมี้
ความรู้สึกเป็นปฏิกริยาตอตนเองตามผลของการประเมินิ ่  

      จะเห็นไดว้า  ทฤษฏีการเรียนรู้ทางสงัคมของแบนดูรา  เป็นการเกดจริยธรรมวาเป็นผล่ ิ ่
ของสงัคมประกต  เป็นผลของการซึมซาบในสิงท่ีเรียนรู้   วิธีเรียนรู้   ความเช่ือ  การควบคุมิ ่
พฤติกรรมดว้ยความคิด  จริยธรรม  หมายถึง  กฎ  (Rule)  สาํหรับประเมินพฤติกรรม  และการบงัคบั
ตน   จากการเรียนรู้ดงัท่ีกลาวมาแลว้สามารถเช่ือมโยงกบทฤษฎีพฒันาการทางจริยธรรมของโคล่ ั
เบอร์กเป็นอยางดี่  

 
  ๒.๓.๔    ทฤษฎพีฒันาการทางจริยธรรมของโคลเบอร์ก  

             จากการพินิจศึกษาแบบระยะยาวของโคลเบอร์ก๑  กพบวาพฒันาการทางจริยธรรม็ ่   
ของเดก็และวยัรุนมีแนวโนม้ท่ีจะ่ กาวหนา้ขึนตามลาํดบัโดยจริยธรรมจะพฒันาขึน้ ้ ้  ในลกัษณะท่ี
สอดคลอ้งกบพฒันาการทางสติปัญญาั       ตามทฤษฏีของเพียเจทเ์พราะการท่ีเดก็จะวินิจฉยัจริยธรรม                 
วาสิงใดดี่ ่ หรือไมดี สิงใดควรหรือไมควรนนัตอ้งอาศยัการใชเ้หตุผลเชิงตรรกวิทยาและความคิดเชิง่ ่่ ้
นามธรรม  เชนคนท่ีมีพฒันาการดา้นจริยธรรมไดใ้นระดบัตน้ ๆ  สวนผูท่ี้มีพฒันาการทางสติปัญญา่ ่
ถึงขนัปฏิบติัการคิดดว้ยนามธรรม ้ (Formal  Operation  Stage) กจะพฒันาการดา้นจริยธรรมใน็
ระดบัสูงสุดได้ 

  โคลเบอร์ก  ไดส้รุปผลการศึกษาของเขาวา  จริยธรรมจะมีอย ู ่ ่ ๓ ระดบัใหญ ๆ ในแตละ่ ่
ระดบัจะแยกยอยไดอี้กระดบัละ ่ ๒ ขนัรวมเป็น ้ ๖ ขนั โดยเริมจากระดบัตํ่าสุดไปสูระดบัสูงสุดดงันี้ ่ ่ ้ ๒ 

                   ๑.  ระดบักอนกฎเกณฑ ์  ่ (Preconventional Level)  ระดบันีเดก็จะเริมรู้จกัตดัสินสิงท่ีพบ้ ่ ่
เห็นวาผดิหรือถูก  ดีหรือเลว  โดยไมเขา้ใจในกฎเกณฑห์รือนามธรรมเป็นการตดัสินท่ีถูกครอบงาํ่ ่
โดยสิงภายนอกจริยธรรม  ระดบันีแบงออกเป็น  ่ ้ ่ ๒  ขนั  คือ้  
                              ขนัท่ี ้ ๑  เป็นขนัพืนฐานแรกสุด  ขนันีจริ้ ้้ ้ ยธรรมจะเกดขึนเพราะตอ้งการท่ีจะิ ้
หลีกเล่ียงการทาํโทษ  เดก็จะตดัสินวาสิงใดควรไมควร  ดีไมดี  จากการปฏิบติัตามคาํสงัของผูใ้หญ่ ่ ่ ่่ ่
ทงัการกระทาํ  การคิด้  
                            

 
๑  ประสาท  อิศรปรีดา,  จิตวทิยาวยัร่นุ ,  (กรุงเทพมหานคร : เรือนแกวการพิมพ์้ ,  ๒๕๒๓), หนา้ 

๑๒๒-๑๒๔. 
             ๒  สุภาวดี  สองเมือง,  การศึกษาพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาตอนปลาย 
สังกดักรมสามัญศึกษา  จังหวดัร้อยเอด็,  (มหาสารคาม : มหาวิทยาลยัสารคาม,  ๒๕๔๕),  หนา้  ๒๓-๒๔. 



 ๑๖

                          ขนัท่ี  ้ ๒  ในขนันี้ ้ เดก็จะตดัสินวา  สิงใดควรไมควร  ดีหรือไมดี  ถูกหรือผดิโดยยดึ่ ่ ่่
เอาความพอใจท่ีมีพืนฐานจากความตอ้งการของตนเองเป็นหลกั  หรือกลาวงาย  ๆ้ ่ ่  กคือ  เดก็จะเกด็ ิ
สาํนึกทางจริยธรรมวา  สิงใดดีหรือไมดี  ดว้ยการคาํนึงถึงรางวลัเป็นสาํคญั  หากพฤติกรรมใดทาํไป่ ่่  

แลว้เขาไดรั้บรางวลั  หรือเกดความพอใจจากปฏิกริยาโตต้อบของผูอ่ื้นกจะสรุปวาพฤติกรรมนนัเป็นิ ิ ็ ่ ้
สิงท่ีเหมาะท่ีควร  นอกนีเดก็ในขนันียงัมีความคิดวาสิงท่ีเหมาะและดีนนัจะตอ้งอยใูนรูปของการ่ ่้ ้้ ้่ ่
แลกเปล่ียน  (ทางรูปธรรม)  ท่ีเทาเทียมกน  เชน  เม่ือฉนัเกาหลงัใหท้านทานจะตอ้ง่ ั ่ ่ ่ เกาหลงัใหฉ้นั
เป็นการตอบแทน  ขนันีเดก็ยงัไมสามารถเขา้ถึงความซ่ือสตัย ์ ความกตญัญูหรือความยติุธรรม้ ้ ่  
                   ๒. ระดบัตามกฎเกณฑ ์  (Conventional  Level)  ระดบันีเป็นระดบัท่ีเดก็จะเริมรู้จกั้ ่
กฎเกณฑต์าง  ๆ  ท่ีสงัคมยดึปฏิบติัอย ู เชน  ขอ้หา้ม  จา่ ่ ่ รีต  กฎหมาย  เป็นตน้  เดก็จะตอ้งตดัสินวา่ 
สิงใดควรหรือไมควร  โดยยดึเอากฎของกลุมหรือสงัคมเป็นแกนกลางในการวินิจฉยัความดี  ความ่ ่ ่
เลวระดบันีแบงเป็น  ้ ่ ๒  ขนั้  คือ 

   ขนัท่ี ้ ๓    ขนันีเดก็จะเริมเรียนรู้พฤติกรรมท่ีดีหรือเหมาะสมนนัจะตอ้งเป็นท่ีพอใจ้ ้้ ่  
หรือเป็นท่ียอมรับจากผูอ่ื้น  หรือเดก็จะเกดความสาํนึกวา  สิงใดควรหรือไมควร   โดยพิจารณาจากิ ่ ่่  
การคาดหวงัทาทีของผูอ่ื้นในสงัคมท่ีเขาอาศยัอยนูนัเอง่ ่ ่  

  ขนัท่ี ้ ๔  ขนันีเป็นขนัท่ีเดก็จะเกดความสาํนึกถึงสิงท่ีเหมาะสมหรือไมเหมาะสม  ้ ้้ ิ ่่
ควรหรือไมควร  ดีหรือไมดี  กโดย่ ่ ็ การยดึเอากฎหรือระเบียบเป็นมาตรฐานของการวนิิจฉยั  เขาจะ
ตดัสินวา  สิงใดควรหรือไม  กโดยคาํนึงถึงหนา้ท่ี  การเคารพตอผูมี้อาํนาจเหนือกวากฎระเบียบท่ี่ ่ ็ ่ ่่
สงัคมยดึถือหรือปฏิบติัอยู ่ 
                   ๓. ระดบัเหนือกฎเกณฑ ์  (Postconventional   Level)  ระดบันีเป็น้ ระดบัท่ีบุคคลจะมี
พฒันาการทางสติปัญญาถึงขนัสูงสุด  เขาจะเกดการวเิคราะห์วิจารณ์ถึงสิงท่ีมีอย ู  การสาํนึกวาสิงใด้ ิ ่ ่่ ่
เหมาะหรือไมเหมาะนนั  จะเกดจากความนึกคิดภายในตนอยางอิสระ  ไมไดขึ้นอยกูบอาํนาจ่ ิ ่ ่ ่ ั้ ้
ภายนอกเพยีงอยางเดียวเหมือนระดบัแรก  ๆ จริยธรรมระดบันีแบง่ ่้ ออกเป็น  ๒  ขนั  คือ้  

   ขนัท่ี ้ ๕  ผูท่ี้มีพฒันาการทางจริยธรรมถึงขนันี  จะตดัสินวาการกระทาํท่ีเหมาะสมท่ี้ ้ ่
ควรนนัจะตอ้งถูกกาหนดจากความคิดอยางมีเหตุผล  โดยใชว้ิจารณญาณของตนเองใหส้อดคลอ้งกบ้ ํ ่ ั
มาตรฐานของสงัคมสวนใหญทงัหมด  หรือกลาวอีกนยัหน่ึง  จริยธรรมขนั่ ่ ่้ ้ นีจะเป็นขนัท่ีบุคคลเลือก้ ้
กระทาํสิงตาง  ๆ ตามกฎเกณฑข์องสงัคม  ซ่ึงไมขดัตอสิทธิอนัพึงมีพึงไดข้องผูอ่ื้น  และคนหมูมาก่ ่ ่ ่ ่
ฉะนนัลกัษณะสาํคญัของผูท่ี้มีพฒันาการถึงขนันีกไดแ้ก  การเป็นผูมี้เหตุผล  มีจุดหมายแนนอน  ทาํ้ ้ ้ ็ ่่
ตามสญัญาท่ีตนใหไ้วก้บผูอ่ื้น  เห็นประโยชน์ั สวนรวมมากวาสวนตวั  มีความเคารพตนเอง  และ่ ่ ่
ตอ้งการใหผู้อ่ื้นเคารพตน ไมพยายามริดรอนสิทธิของผูอ่ื้นและความสามารถควบคุมบงัคบัใจตนเอง่
ได ้ สรุปไดว้า  จริยธรรมขนันี  จะถูกกาหนดจากทงัความคิดภายในตนเองและจากสงัคมภายนอก่ ํ้ ้้  



 ๑๗

   ขนัท่ี  ้ ๖  ขนันีความสาํนึกวา  สิ้ ้ ่ ่งใดถูกหรือผดิ  ดีหรือเลวจะกาหนดขึนโดยํ ้
ความรู้สึกผดิชอบ  หรือมโนธรรม( Conscience) ขนันีเขาจะสามารถควบคุมตนเองจากภายในไม้ ้ ่
ขึนอยกูบแรงบงัคบัจากภายนอก  บุคคลท่ีมีพฒันาถึงขนัท่ี  ้ ่ ั ้ ๖ จะยดึหลกัธรรมท่ีเขาคิดวา  ถูกตอ้ง่
อยางแนนแฟ้น  จะไมลดหยอนมาตรฐานของการป่ ่ ่ ่ ฏิบติัไปตามคนหมูมาก  แมว้าจะตกอยใูน่ ่ ่
ภาวะการณ์ท่ีมีอนัตรายหรือไมกตาม   ดงัปรากฏตาม่ ็ ภาพท่ี  ๒ 

 
 

ระดบัจริยธรรม ขนัการใชเ้หตุผลเชิงจริยธรรม้  
ระดบัท่ี  ๑ : ระดบักอนกฎเกณฑ์่  ขนัท่ี  ้ ๑  : หลกัการหลบหลกัการลงโทษ 

ขนัท่ี  ้ ๒ : หลกัการแสวงหารางวลั 
ระดบัท่ี  ๒ : ระดบัตามกฎเกณฑ ์ ขนัท่ี  ้ ๓ : หลกัการทาํตามท่ีผูอ่ื้นช่ืนชม 

ขนัท่ี  ้ ๔ : หลกัการทาํตามหนา้ท่ีของสงัคม 
ระดบัท่ี  ๓ : ระดบัเหนือกฎเกณฑ ์ ขนัท่ี  ้ ๕ : หลกัการใชเ้หตุผลและวิจารณญาณ 

ขนัท่ี  ้ ๖ : หลกัการยดึอุดมคติขนัสูงสุด้  
 
                    ภาพประกอบท่ี  ๒    ระดบัจริยธรรมตามทฤษฎีพฒันาการทางจริยธรรมของโคลเบอร์ก 
                  
                   มีขอ้สงัเกตวา  เม่ือบุคคลมีพฒันาการสูงขึนจนเขา้สูวยัรุน  พฒันาการทางปัญญากไมได้่ ่ ่ ็ ่้
เจริญถึงขนัการคิดแบบอยางมีเหตุผลเชิงนามธรรม  ้ ่ (Formal  Operational  Stage)  หมดทุกคนและก็
มีจาํนวนนอ้ยท่ีมีพฒันาการทางจริยธรรมถึงขนัท่ี  ้ ๕ – ๖  โคลเบอร์กพบวา  เดก็อาย ุ  ่ ๑๐  ปี  สวน่
ใหญจะมีเหตุผลเชิงนามธรรมในขนัท่ี  ่ ้ ๑-๒  ใน ประสาท  อิศรปรีดา.  ๒๕๓๘ หนา้ ๙๕ – ๑๐๒  
อา้งอิงมาจาก  Colby  and  others. 1983 P. 79  และจากกลุมตวัอยางท่ีมี่ ่ อาย ุ ๑๖  ปี จะมีเพยีงร้อยละ  
๑๐  เทานนั  ท่ีมีพฒันาการทางจริยธรรมถึงระดบัเหนือกฎเกณฑ ์  แตในจาํนวน  ่ ่้ ๑๐ %      เหลานี่ ้
ทงัหมด้   จะมีพฒันาการทางปัญญา   ถึงระดบัขนัการคิดอยางมีเหตุผลเชิงนามธรรมตามทฤษฏี้ ่
ของเพียเจท ์ โคลเบอร์กไดส้รุปในตอนทา้ยไวว้า  การบรรลุถึ่ งขนัพฒันาการทางปัญญาอยาง้ ่
เหมาะสม  เป็นสิงจาํเป็นมากสาํหรับการท่ีจะบรรลุถึงขนัสูงสุดของพฒันาการทางจริยธรรม่ ้  
 จากการศึกษาของโคลเบอร์กเกยวกบพฒันาการทางดา้นจริยธรรมของเดก็อเมริกน  จีน  ี่ ั ั
ไตห้วนั  เมก็ซิกน  และตุรก  ท่ีมีอายตุงัแต  ั ี ่้ ๑๐-๑๖  ปีนนั  เขากพบ้ ็ วาเดก็ในสงัคมชนักลางท่ีอยใูน่ ่้
เมืองหรืออยตูามชนบทกตามมีพฒันาการคลา้ย  ๆ กน  คือ  เดก็จะมีพฒันาการดา้นจริยธรรมจากขนั่ ็ ั ้
ท่ี  ๑ – ๒ – ๓ จนถึงขนัท่ี  ้ ๖  ตามลาํดบัเหมือนกนทงัสิน  แตจะแตกตางกนตรงท่ีวา  เดก็ในบางั ่ ่ ั ่้ ้



 ๑๘

ประเทศมีพฒันาการดา้นจริยธรรมลาชา้กวา  ่ ่ (พิจารณาภาพ  ๑  และภาพ ๒ )  โคลเบอร์ก   พบวา  ่
เดก็กลุมตวัอยางท่ีมาจากสงัคมชนักลาง  จะมีพฒันาการดา้นจริยธรรมเร็วและกวา้งใหญกวาเดก็ท่ีมา่ ่ ่ ่้
จากสงัคมชนัตํ่า   ผลท่ีพบนีแสดงวา   ฐานะทางเศรษฐกจและสังคมมีผลตอพฒันาการทางสงัคมมีผ้ ้ ่ ิ ่
ตอพฒันาการดา้นจริยธรรมของเดก็  ่ ขอ้สงัเกตอีกประการหน่ึงกคือ  พฒันาการดา้นจริยธรรมนีมิได้็ ้
ขึนอยกูบศาสนาแตอยางใด  เขาพบวา  ไมมีความแตกตางกนระหวางกลุมตวัอยางท่ีนบัถือศาสนา  ้ ่ ั ่ ่ ่ ่ ่ ั ่ ่ ่
หรือนิกายตางกน่ ั     เม่ือเปรียบเทียบกบทฤษฎีตน้ไมจ้ริยธรรมั  
 

๒.๓.๕    ทฤษฎต้ีนไม้จริยธรรม 
                              ดวงเดือน  พนัธุมนาวิน๑  ไดท้าํกาศึกษาวิจยัถึงสาเหตุพฤติกรรมของคนดีและคน
เกง่  โดยไดท้าํการประมวลผลการวิจยัท่ีเกยวขอ้งกบการศึกษาี่ ั  สาเหตุของพฤติกรรมตาง่  ๆ ของคน
ไทยทงัเด็กและผูใ้หญ้ ่ อายตุงัแต้ ่ ๖-๖๐ ปี วาพฤติกรรมเหลานนั่ ่ ้  มีสาเหตุทางจิตใจอะไรบา้ง และได้
นาํมาประยกุตเ์ป็นทฤษฎีตน้ไมจ้ริยธรรมสาํหนบัคนไทยขนั้  โดยแบงตน้ไมจ้ริยธรรม่  ออกเป็น ๓  
สวน  ดงันี่ ้  

               ๑.    สวนท่ีหน่ึง่  ไดแ้ก่ ดอกและผลไมบ้นตน้ ท่ีแสดงถึงพฤติกรรมการทาํดีละเวน้
ชวัและพฤติกรรมการทาํงานอยางขยนัขนัแขง็เพื่อสวนรวม่ ่ ่  ซ่ึงลว้นแต่เป็นพฤติกรรมของพลเมืองดี 
พฤติกรรมท่ีเอือเฟือตอการพฒันาประเทศ้ ้ ่  

              ๒.    สวนท่ีสอง่  ไดแ้ก่  สวนลาํตน้ของตน้ไม้่  แสดงถึงพฤติกรรมการทาํงานอาชีพ
อยางขยนัขนัแขง็่  ซ่ึงประกอบดว้ยจิตลกัษณะ ๕  ดา้น คือ    เหตุผลเชิงจริยธรรม   มุงอนาคตและการ่
ควบคุมตนเอง    ความเช่ืออาํนาจในตน      แรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิ  และทศันคติ คุณธรรมและคานิยม่  

              ๓.    สวนท่ีสาม่  ไดแ้ก่ รากของตน้ไม ้ ท่ีแสดงถึงพฤติกรรมการทาํงานอาชีพอยาง่
ขยนัขนัแขง็ซ่ึงประกอบดว้ยจิตลกัษณะ ๓  ดา้น คือ สติปัญญา   ประสบการณ์ทางสงัคม และ  
สุขภาพจิต 
             จิตลกัษณะทงัสามนีอาจใชเ้ป็นสาเหตุของการพฒันาจิตลกัษณะ้ ้  5 ประการ ท่ีลาํตน้ของ
ตน้ไมก้ได้็  กลาวคือ่  บุคคลจะตอ้งมีลกัษณะพืนฐานทางจิตใจ้  3 ดา้น ในปริมาณท่ีสูงพอเหมาะกบั
อาย ุจึงจะเป็นผูท่ี้มีความพร้อมท่ีจะพฒันาจิตลกัษณะทงั้  5 ประการ    ท่ีลาํตน้ของตน้ไม ้    โดยท่ีจิต 
ลกัษณะทงั้  5 น้ี จะพฒันาไปเองโดยอตัโนมติั ถา้บุคคลท่ีมีความพร้อมทางจิตใจ  3 ดา้นดงักลาวและ่  
 

 
๑     ดวงเดือน  พนัธุมนาวิน,  ต้นไม้จริยธรรมการวิจัยและการพัฒนาบคคลุ ,  (กรุงเทพมหานคร : 

จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั,  ๒๕๓๘),  หนา้  ๒-๕. 



 ๑๙

อยใูนสภาพแว่ ดลอ้มทางบา้น ทางโรงเรียนและสงัคมท่ีเหมาะสม    ทฤษฎีตน้ไมจ้ริยธรรมน้ี เกดจากิ  
ผลการวิจยัพฤติกรรมและจิตลกัษณะของคนไทย โดยเม่ือสร้างขึนแลว้ทฤษฎีนีก้ ้ ็ไดชี้แนวทางการ้
ตงัสมมติฐานการวิจยัเพื่อหาหลกัฐานใหม้ ่ ๆ มาเพ่ือเติมในทฤษฎีน้ี ท่ีจะสามารถประเมินจริยธรรม
ตามแนวของโคลเบอร์กได ้

 

๒.๔    การประเมินจริยธรรมตามแนวของโคลเบอร์ก 
 

                   โคลเบอร์กเช่ือวา การบรรลุวฒิุภาวะเชิงจริยธรรมของบุคคลนนั่ ้ ๑ จะแสดงออกใน
ทางการใชเ้หตุผลเชิงจริยธรรมไดอ้ยางเดนชดัท่ีสุด  เหตุผลเชิงจริยธรรมนีไมขึนอยกูบกฎเกณฑข์อง่ ่ ่ ่ ั้ ้
สงัคมใดสงัคมหน่ึงโดยเฉพาะเพราะเหตุผลเชิงจริยธรรมมิใชการประเมินคาการกระทาํไปในทาํนอง่ ่
วา  ดีหรือ เลว  แตจะเป็นการใชเ้หตุผลท่ีลึกซึงยากแกการเขา้ใจยงิขึนเป็นลาํดบั  เหตุผลเชิงจริยธรรม่ ่ ้ ้่ ่
ขนัสูงสุด คือขนัท่ีหกซ่ึงตรงกบสิงท่ีนกัปราชญย์อมรับวา  เป็นเหตุผลเชิงจริยธรร้ ้ ั ่่ มท่ีบริสุทธิ  มิได้์
เจือเหตุผลประเภทอ่ืน  ๆ เลย  ฉะนนั  เหตุผลเชิงจริยธรรมขนัสูงสุดจึงมีลกัษณะเป็นเหตุผลสากล ้ ้
กวา้งขวางไมขดัแยง้กน่ ั   และมีรากฐานจากความมีหลกัการไมเขา้ขา้งตนเองและเป็นอุดมคติ  ่  
                   สาํหรับวิธีการวดัระดบัเหตุผลเชิงจริยธรรมของโคลเบอร์กนนั ไดใ้ชว้ิธีเดียวกบเพยีเจท์้ ั
กลาวคือ  นกัจิตวิทยาทงัสองไดใ้ชว้ิธีเลาเร่ืองใหผู้ถู้กวดัฟังทีละเร่ือง  เร่ืองเหลานีเป็นเหตุการณ์่ ่ ่้ ้
ขดัแยง้ระหวางความตอ้งการสวนบุคคลกบกฎเกณฑข์องหมูคณะหรือสงัคม  ผูถู้กวดัจะตอ้งใช้่ ่ ั ่
เหตุผลในการท่ีไดต้ดัสินใจใหต้วัเอง  ในเร่ืองทาํหรือไมทาํอยางใดอยางหน่ึง  เพื่อแกปัญหาท่ีเกดขึน ่ ่ ่ ้ ิ ้
เหตุผลท่ีผูต้อบใหเ้กยวกบเร่ือง  ี่ ั ๖  ถึง ๙  เร่ืองจะถูกนาํมาวิเคราะห์เนือหา      เพื่อจดัเขา้ขนัจริยธรรม้ ้   
ขนั  ้ ๑  ถึง  ๖  ของโคลเบอร์ก      การใชว้ธีิการวดัระดบัเหตุผลเชิงจริยธรรมแบบสมัภาษณ์หรือเขียน 
บรรยายตอบนีกนเวลาประมาณ ้ ิ ๒ ชวัโมงตอคน   สวนการนาํเนือหาคาํตอบมาวิเคราะห์ตอ้งทาํตาม               ่ ่ ่ ้  
วิธีการของโคลเบอร์ก     ซ่ึงยงัไมปรากฏวิธีการนีในประเทศไทย่ ้ ๒...   และเพื่อเป็นการขจดัปัญหา
ตาง  ๆ ท่ีเกยวกบวิธีการวดัของโคลเบอร์ก ผูว้ิจั่ ี่ ั ยจึงไดใ้ชว้ิธีการวดัซ่ึงแตกตางไปจากวิธีการถามแบบ่
ปลายเปิดของโคลเบอร์ก  โดยไดส้ร้างคาํถามแบบปรนยั  ๔  ตวัเลือก  สาํหรับเร่ืองแตละเร่ืองท่ีใช้่  
โดยจดัหาเร่ืองท่ีเป็นสามญัสอดคลอ้งกบชีวิตประจาํวนัและเหมาะสมกบวยัของเดก็  เชน  การเขา้ั ั ่
แถวซืออาหาร  การคืนเงินท่ีพ้ อ่คา้ทอนเกนและการเสียสละแกผูท่ี้ออนแอกวา  เป็นตน้ิ ่ ่่  
 

   
                        ๑  ดวงเดือน  พนัธุมนาวนิ,  และเพญ็แข  ประจนปัจจนึก,  จริธรรมของเยาวชนไทย,  (กรุงเทพฯ : 
มหาวทิยาลยัศรีนครินทร์ทรวโิรฒ  ประสานมิตร,  ๒๕๒๔), หนา้  ๔๑. 

๒  เร่ืองเดียวกนั,  หนา้  ๔๘-๔๙. 



 ๒๐

 วิธีการวดัระดบัเหตุผลเชิงจริยธรรมโดยใชค้าํถามแบบปรนยันี  มีผูเ้คยใชแ้ลว้  ้   และมีผู ้
แนะนาํวาควรจะใชเ้พื่อขจดัปัญหาท่ีเกดจากวิธีการวดัแบบปลายเปิดของโคลเบอร์ก       เพราะวิธีวดั่ ิ  

แบบปรนยันนัสามารถสร้างและใชไ้ดอ้ยางมีมาตรฐานสูง  เน่ืองจากวาการจดัใ้ ่ ่ หเ้ลือกตอบและการ
ใหค้ะแนนคาํตอบนนัทาํไดเ้ป็นแบบแผนเดียวกนหมด  โดยขจดัการลาํเอียงในการสมัภาษณ์ และใน้ ั  
การใหค้ะแนนในวิธีการแบบปลายเปิดไดท้งัหมด้  
                      สรุปไดว้า่  การประเมินจริยธรรมของโคลเบอร์กใชว้ิธีเดียวกบเพยีร์เจท ์ คือ ผูถู้กวดัั
จะตอ้งใชเ้หตุผลในการท่ีไดต้ดัสินใจใหต้วัเอง  วิธีการวดัระดบัเหตุผลเชิงจริยธรรมโดยใชค้าํถาม
แบบปรนยั    วิธีวดัระดบัจริยธรรมจะตอ้งคาํนึงถึงจริยธรรมกบตวัแปรทางสงัคมเป็นสาํคญัั  
 

๒.๕  จริยธรรมกบัตวัแปรทางสังคม 
 

 ทฤษฏีจริยธรรมแทบทุกทฤษฏีจะกลาวพาดพิงถึงประสบการณ์ทางสงัคมของบุคค่ ลวา่
เป็นตน้เหตุท่ีสาํคญัอยางยงิของการกอตงัและเปล่ียนแปลงจริยธรรมของบุคคล่ ่ ่ ้ ๑ ถา้บุคคลไดรั้บ
ประสบการณ์ทางสงัคมท่ีคลา้ยคลึงกน  เชน  อยใูนกลุมคนฐานะเดียวกน  หรือไดรั้บการอบรมเลียงั ่ ่ ่ ั ้
ดูมาคลา้ย ๆ กน ั   แตมีความสามารถท่ีจะรับรู้และเขา้ใจประสบการณ์นนัไมเทา่ ่ ่้ เทียมกน  ผลกระทบั
ท่ีเกดจากประสบการณ์ทางสงัคมอนัเดียวกนยอมจะแตกตางกนไปได้ิ ั ่ ่ ั  
 ลกัษณะสาขาวิชานิสิตนกัศึกษาท่ีเรียนแตละสาขาวิชา่ ๒  จะไดรั้บความรู้และประสบ 
การณ์ทางวิชาการเฉพาะดา้นตางกน่ ั  ความแตกตางของประสบการณ์ทางวิชาการของแตละสาขาวิชา่ ่
จะทาํใหนิ้สิตนกัศึกษาตางสาขาวิชากนมีบุคลิกภาพและความสนใจตางกน  ความแตกตางนีจะยงิ่ ั ่ ั ่ ้ ่
มากขึนเม่ือศึกษาในชนัปีท่ีสูงขึน  ตรงขา้มกบนิสิตนกัศึกษาในสาขาเดียวกน  จะมีความเหมือนกน้ ้้ ั ั ั
มากขึนเม่ือการศึกษาในชนัปีท่ีสูงขึน้ ้้  จากการประชุมทางวิชาการเกยวกบจริยธรรมไทยี่ ั ๓  ซ่ึง
ผูท้รงคุณวฒิุไดป้รับปรุงแลว้ ไว ้๑๑  ประการ  ดงัตอไปนี่ ้ 
                   ๑. ความรับผดิชอบ     หมายถึง       ความมุงมนัตงัใจท่ีจะทาํการปฏิบติัหนา้ท่ีดว้ยความ่ ่ ้  
 
 
                ๑   ดวงเดือน  พนัธุมนาวนิ,  และเพญ็แข  ประจนปัจจนึก,  จริธรรมของเยาวชนไทย, (กรุงเทพฯ : 
มหาวทิยาลยัศรีนครินทร์ทรวโิรฒ ประสานมิตร,  ๒๕๒๐), หนา้  ๑๔ 
                         ๒  พรชุลี  อาชวอาํรุง,  “การพฒันานิสิตนกัศึกษา” ใน นิสิตนักศึกษา,  พรชุลี  อาชวอาํรุงบรรณาธิการ,  
หนา้  ๒๔๕-๒๕๖.  (กรุงเทพฯ  โอเดียร์สโต,  ๒๕๒๕), หนา้  ๒๔๙. 
                       ๓   สิวลี  ศิริไล,  จริยศาสตร์สําหรับพยาบาล, ( มหสาสรคาม :  ปรีดาการพิมพ,์  ๒๕๓๒), หนา้  ๘๔-๘๘. 



 ๒๑

ผกูพนั  ดว้ยความพากเพียร  และความละเอียดรอบคอบ    ยอมรับผลการกระทาํในการปฏิบติัหนา้ท่ี 
เพื่อใหบ้รรลุผลสาํเร็จตามความมุงหมาย           ทงัพยายามท่ีจะปรับ่ ้ ปรุงการปฏิบติัหนา้ท่ีใหดี้ยงิขึน่ ้   
พฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงความรับผดิชอบ   

     ๒. ความซ่ือสตัย ์  หมายถึง  การประพฤติปฏิบติัอยางเหมาะสมและตรงตอความ่ ่ เป็นจริง  
ประพฤติปฏิบติัอยางตรงไปตรงมา  ทงักาย  วาจา  ใจ  ตอตนเองและผูอ่ื้น่ ่้   พฤติกรรมท่ีแสดงออกถึง
ความซ่ือสตัยต์อตนเอง  ตอหนา้ท่ีการงานและตอผูอ่ื้น  ่ ่ ่ เชน่     ไมสบัปลบักลบักลอก่     ไมคลอ้ยตาม่
พวกท่ีลากหรือชกัจูงไปในทางท่ีเส่ือมเสีย   ไมคดโกงมีความตงัใจทาํจริง่ ้       ประพฤติตนตรงตาม
คาํพดูและความคิด    เตือนสติและแนะนาํในสิงท่ีเป็นประโยชน์่    เป็นตน้ 
  ๓.  ความมีเหตุผล  หมายถึง  ความสามารถในการใชปั้ญญาในการประพฤติปฏิบติัรู้จกั
ไตรตรอง  พสูิจน์ใหป้ระจกัษ ์  ไมหลงงมงาย   มีความยบัยงัชงัใจ  โดยไมผกูพนักบอารมณ์และ่ ่ ่ ั้ ่
ความยดึมนัของตนเองท่ีมีอยเูดิม  ซ่ึงอาจผดิได้่ ่   พฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงความมีเหตุผล    เชน่    ไม่
ลุมหลง่ เพราะความเช่ือถืออยางงมงาย  อวชิชา่     ไมยดึถือตนเองหรือบุคคลเป็นใหญหรือการกระทาํ่ ่
ท่ีงมงาย ใชว้ิธีแหงประชาธิปไตย ประกอบดว้ย การยอมรับ การคิด่    พิจารณาและการใชว้ิธีการแหง่
ปัญญา ไตรตรองอยางรอบคอบแลว้จึงตดัสินใจ่ ่  และรู้จกัควบคุมอารมณ์ คือมีสติยบัยงัชงัใจ้ ่   เป็นตน้ 
     ๔.  ความกตญัญูกตเวที  หมายถึง  ความรู้สึกในการอุปการคุณหรือบุญคุณท่ีผูอ่ื้นหรือสิง่
อ่ืนท่ีมีตอเรา  กตเวที  หมายถึง  การแสดงออกหรือการตอบแทนบุญคุณ  ดงันนั  ความกตญัญูกตเวที่ ้
จึงหมายถึง ความรู้บุญคุณและตอบแทนคุณตอคนอ่ืนและสิงอ่ืนท่ีมีบุญคุณ่ ่   พฤติกรรมท่ีแสดงออก
ถึงความกตญัญูกตเวทีตอบุคคลและสิงแวดลอ้ม่ ่   เชน  ่   แสดงความเคารพนบัถือ  ยกยองเชิดชู  ไม่ ่
ลบหลูดูหมิน่ ่   ในการทาํคุณความดีตอบแทนผูมี้พระคุณ  ไมทาํตนใหเ้ป็นท่ีเส่ือมเสียช่ือเสียงแกวงศ์่ ่
ตระกลูและผูมี้พระคุณ  จงรักภกัดีตอ  ชาติ  ศาสนา  พระมหา่ กษตัริย ์ และทาํนุบาํรุงศาสนา  เป็นตน้ 
                    ๕.  การรักษาระเบียบวนิยั  หมายถึง  การควบคุมความประพฤติ  ปฏิบติัใหถู้กตอ้งและ
เหมาะสมกบจรรยามารยาท  ขอ้บงัคบั  ขอ้ตกลง  กฎหมายและศีลธรรมพฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงั
ความเป็นผูรั้กษาระเบียบวนิยั  ไดแ้ก  ่ การรักษาระเบียบภายนอก  คือ  รักษาระเบียบวนิยัในการ
บริโภคไดแ้กการรับประทานอาหารใหถู้กหลกัอนามยัและสุขวิทยา  มีมารยาทเรียบร้อยในการ่
รับประทานอาหารเชน ่        ไมรับประทานอาหารในท่ีท่ีไมสมควร ่ ่       ไมรับประทานมูมมาม  ฯลฯ่   
สวน่ การรักษาระเบียบภายใน  คือ  การแตงและควบคุมทวงทีกริยา  วาจา  และใจ  ใหห้มดจด่ ่ ิ   
งดงามดว้ยการเวน้ชวั  ประพฤติชอบทงัตอหนา้และลบัหลงั  ไดแ้กระเบียบ  ทวงที   ระเบียบกริยา  ่ ้ ่ ่ ิ่
ระเบียบวาจา  และระเบียบใจ 
                  ๖.  ความเสียสละ  หมายถึง  การละความเห็นแกตวั  การใหปั้นแกคนท่ีควรให้่ ่ ดว้ยกาลงัํ
กาย  กาลงัทรัพย ์  กาลงัสติปัญญา  รวมทงัการรู้จกัสลดัทิงอารมณ์ร้ายในตนเองดว้ยํ ํ ้ ้   พฤติกรรมท่ี
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แสดงออกถึงความเสียสละทงักาย  วาจา  สติปัญญา  กาลงัทรัพย ์ และทางใจ ้ ํ  
   ๗.  ความสามคัคี  หมายถึง  ความพร้อมเพรียงเป็นนาํหน่ึงใจเดียวกนรวมมือกนกระทํ้ ั ่ ั
กจกาิ รใหส้าํเร็จลุลวงดว้ยดีโดยเห็นแกประโยชน์สวนรวมมากกวาสวนตวั่ ่ ่ ่่  พฤติกรรมท่ีแสดงออกถึง
ความสามคัคี  เชน    ่ ปรับตนเองใหเ้ขา้กบผูอ่ื้นไดดี้ั   รับผดิชอบตอสวนรวมมากกวาสวนตน่ ่ ่ ่    เป็นผู ้
ประสานความสามคัคีในหมูคณะ่   รักหมูคณะมีใจหวงัดีและชวยเหลือเกอกลูในทางไมผิ่ ่ ื ่้ ดศีลธรรม  
และมองคนอ่ืนในแงดีเสมอ่      เป็นตน้ 
   ๘.  การประหยดั  หมายถึง  การใชสิ้งทงัหลายพอเหมาะพอควรใหไ้ดป้ระโยชน์มาก่ ้
ท่ีสุด  ไมยอมใหมี้สวนเกนมากนกั  รวมทงัการรู้จกัระมดัระวงั  รู้จกัยบัยงัความตอ้งการใหอ้ยใูน่ ่ ิ ่้ ้
กรอบและขอบเขตท่ีพอเหมาะพอควร  พฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงการประหยดัเวลา  ประหยดัทรัพย ์ 
เชน    ่  พยายามจายทรัพยเ์ทาท่ีจาํเป็นใหส้มควรแกอตัภาพ่ ่ ่    การรู้จกักาหนดรายจายใหพ้อเหมาะํ ่
พอควรแกกาลงัทรัพย์่ ํ      รู้จกัเกบรวบรวมรายได ้  อนัควรเกบไวเ้ป็นทุนสาํรอง็ ็   และ   ทาํทรัพยท่ี์มี
อยใูหเ้จริญงอกงาม่   ไมใชจ้า่ ่ ยอยางฟุ้ งเฟ้อ  ใหห้มดเปลือง ่  โดยเปลาประโยชน์่   เป็นตน้ 
                   ๙. ความยติุธรรม  หมายถึง  การปฏิบติัดว้ยความเท่ียงตรงสอดคลอ้งกบความเป็นจริงั
และเหตุผลไมมีความลาํเอียง่    พฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงความยติุธรรม  เชน   ่ ไมลาํเอียงเพราะ่
ความชอบพอรักใคร่     ไมลาํเอียงเพราะความเกลียด่     ไมลาํเอียงเพราะความกลวั่     ไมลาํเอียงเพราะ่
ความหลง  และไมเขา้ขา้งคนผดิ่     เป็นตน้ 
                   ๑๐.  ความอุตสาหะ  หมายถึง  ความพยายามอยางเขม้แขง็  เพื่อใหเ้กดความสาํเร็จในการ่ ิ
การงาน   พฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงความอุตสาหะ  เช่น   ขยนั  ไมทอ้ถอย่   ไมยอมแพ้่    พยายามตอสู้่
เพื่อเอาชนะอุปสรรคจนประสบความสาํเร็จ  กระตือรือร้นและหนกัแนน  ไมหวนัไหวงาย่ ่ ่่   เป็นตน้ 
   ๑๑.  ความเมตตา  -   กรุณา  คือความใคร  ปรารถนาจะใหผู้อ่ื้นเป็นสุข  กรุณา  คือ  ่
ความสงสาร  คิดจะชวยใหผู้อ่ื้นพน้ทุกข์่   พฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงความเมตตา  กรุณา   เชน  ่ ไม่
เบียดเบียนใครใหเ้ดือดร้อน       ไมขมข ู ดูหมิน  เสียดสี  พดูจาดว้ยความกริวโกรธเดือดแคน้่ ่ ่ ่ ้   ไมฆา  ่ ่
ทุบตี  ตดั  จาํจอง  หรือทาํร้ายดว้ยลกัษณะตาง  ๆ่     ชวยพดูปลอบใจ  เม่ือผูอ่ื้นไดรั้บความเดือดร้อน  ่
ลาํบาก   และใหค้วามอนุเคราะห์  เกอกลูื้    เป็นตน้ 
  

๒.๖    แนวทฤษฎกีารปลกฝังและส่งเสริมสร้างจริยธรรมู  
 

                      นกัทฤษฎีจริยธรรมมีความเห็นท่ีแตกตางกน  บางคนเช่ือวาสงัคมมีอิทธิพลตอการ่ ั ่ ่
พฒันาจริยธรรมของบุคคล      บางคนเช่ือวาความพร้อมท่ีจะมีความเจริญท่ างจิตใจนนัแฝงในตวัของ้  
บุคคลตงัแตแรกเกดเม่ือโตขึนลกัษณะทางจริยธรรมของบุคคลจะเริมแสดงตวัเดนชดั้ ่ ิ ่้ ่  และเปล่ียน 
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แปลงไปตามวถีิทางท่ีกาหนดไวแ้ตเดิมํ ่  โดยมีสภาพแวดลอ้มเป็นตวัแปรท่ีสาํคญัในการพฒันา
จริยธรรม๑  
                      การพฒันาจริยธรรมมีลกัษณะและทฤษฎีท่ีสาํคญัแบงเป็น  ่ ๓  แนวทางใหญ่๒      
                   ๑.  ทฤษฎีจิตวิเคราะห์  (Psychoanalytic  Theory)  จริยธรรมกบมโนธรรมเป็นอนัหน่ึงั
อนัเดียวกน  มนุษยอ์ยใูนสงัคมกลุมใดกจะเรียนรู้ความผดิชอบชวัดีจากสิงแวดลอ้มในสงัคมนนั  จนั ่ ่ ็ ่ ้่
มีลกัษณะพิเศษของแตละสงัคมท่ี่ เรียกวาเอกลกัษณ์่  เป็นกฎเกณฑใ์หป้ระพฤติปฏิบติัตาม  ขอ้กาหนดํ
โดยอตัโนมติั  คนท่ีทาํชวัแลว้รู้สึกสาํนึกเกดหิริโอตตปัปะละอายใจตนเอง  ถือวาไดรั้บการลงโทษ่ ิ ่
ดว้ยตนเอง  เม่ือสาํนึกแลว้พึงละเวน้ไมปฏิบติัอีก โดยไมตอ้งมีสิงควบคุมจากภายนอก เป็นการสร้าง่ ่ ่
มโนธรรมขึนมา้   โดยไมจาํเป็นตอ้งสนใจองคป์ระกอบของลาํดบัขนัพฒันาการทางจริยธรรม่ ้  
                   ในลกัษณะทฤษฎีเชนนีบทบาทของการศึกษา คือ่ ้   การพฒันาทางจิตใจเพ่ือเสริมสร้าง 
กาลงัคนท่ีมีคุณภาพและประสิทธิภาพตามท่ีระบบเศรษฐกจและสังคมตอ้งการ     ปัจจยัท่ีสาํคญัท่ีสุด         ํ ิ  
การลงโทษดว้ยตนเอง  เม่ือสาํนึกแลว้พึงละเวน้ไมปฏิบติัอีก  โดยไมตอ้งมีสิงควบคุมจากภายนอก  ่ ่ ่  
พยายามแสวงหาจุดมุงหมายให้แกชีวิต  คือความเป็นอยท่ีูดีท่ีสุด  หรือการมีอิสรภาพ  การศึกษาจึง่ ่่
เป็นกจกรรมของชีวิต โดยชีวิต  เพ่ือชีวิต  เป็นความสามารถท่ีจะปรับตวัให้ิ เขา้กบสิงแวดลอ้มและั ่
รู้จกัเกยวขอ้งสมัพนัธ์กนี่ ั                

                      ๒.  ทฤษฎีการเรียนรู้ทางสงัคม   (Social  Learning  Theory)   อธิบายการเกดของิ
จริยธรรมวา  เป็นกระบวนการสงัคมประกต  ่ ิ (Socialization)  โดยการซึมซาบกฏเกณฑต์าง ๆ จาก่
สงัคมท่ีเติบโตมา    รับเอาหลกัการเรียนรู้เช่ือมโยงกบหลกัการเสริมแรง  และการทดแทนสิงเร้า  ั ่
(Stimulus  Substitution)   รับแนวคิดของทฤษฎีจิตวิเคราะห์เป็นรูปแบบ     โดยยดึถือการเรียนรู้คือ   
การสงัเกตเลียนแบบจากผูใ้กลชิ้ดเพื่อแรงจูงใจ  คือ        เป็นท่ีรักท่ียอมรับในกลุมพวกเดียวกบกลุม่ ั ่  
ตน้แบบเพื่อเป็นพวกเดียวกนั 
 ในลกัษณะเชนนี สถาบนัหรือกลุมสงัคมมีอิทธิพลตอการปลูกฝังและเสริมสร้าง่ ่ ่้
จริยธรรมโดยเฉพาะอยางยงิ คือ่ ่ ๓        โรงเรียนจะไดรั้บความคาดหวงัจากสงัคมอยางมากในการเป็น่  
 
  
            ๑   พิมพพ์รรณ เทพสุเมธานนท,์  จริยธรรมของอาจารย์และนักเรียนมธัยมศึกษาตอนปลายกรงเทพมหาุ  
นคร,  (กรุงเทพมหานคร  :  คณะศึกษาศาสตร์  มหาวทิยาลยัรามคาํแหง,  ๒๕๔๒),  หนา้  ๑๓-๓๐. 
              ๒  มารศรี  จนัทรัศมี,  การศึกษาจริยธรรมของครและนักเรียนประถมศึกษาู ,  ปริญญานิพนธ์การศึกษา
มหาบณัฑิต,  (กรุงเทพฯ  : มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวโิรฒประสานมิตร,  ๒๕๔๐),  หนา้  ๑๕-๑๖  
                ๓  ชาํเลือง  วฒิุจนัทร์ม,  หลกัการปลกฝังคณธรรมจริยธรรมแก่นักเรียนู ุ ,  (กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพ์
การศาสนา,  ๒๕๒๔),  หนา้  ๑๔๐-๑๔๒.        
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สถาบนัท่ีปลูกฝังรูปแบบและเสริมสร้างการเลียนแบบจากตวัอยางในสงัคมใหแ้กนกัเรียน  พงึ่ ่
ระมดัระวงัในการสอน เพราะถา้ขาดความสามารถในการอธิบายเหตุผลใหเ้ดก็เลียนแบบ  ใชอ้ารมณ์  
และวางอาํนาจแทน  จะทาํใหเ้ดก็รู้สึกเป็นศตัรูตอผูค้วบคุมพฤติกรรมทุกระดบั  ตงัแตบิดา่ ่้   มารดา  
ครู  ไปจนถึงตาํรวจพึงอบรมใหเ้ดก็รู้จกัรับผดิชอบชวัดี  รู้สึกละอายท่ีทาํชวั  ใหค้วามคิดเหตุผลและ่ ่
ความสมํ่าเสมอในการลงโทษและใหร้างวลัเดก็   เป็นพลเมืองท่ีมีคุณภาพของสงัคมและประเทศชาติ 
จึงมีหนา้ท่ีตอ้งจดัและพฒันาสภาพแวดลอ้มภายในโรงเรียนใหเ้อืออาํนวยตอการปลูกฝัง้ ่  และ
เสริมสร้างจริยธรรม  เป็นท่ียอมรับวาครูเป็นผูมี้บทบาทในการอบรมสงัสอนเป็นแบบอยางในการ่ ่่
ปลูกฝังคุณธรรม 
                   ๓.  ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญา  (Cognitive  Theory)  จริยธรรมเกดจากแรงจูงใจในิ
การปฏิบติัตนสมัพนัธ์กบสงัคม  การพฒันาจริยธรรมจึงตอ้งมีการพิจารณาเหตุผลเชิงจริยธั รรมตาม
ระดบัสติปัญญาของแตละบุคคลซ่ึงมีวฒิุภาวะสูงขึน  การรับรู้จริยธรรมกพฒันาขึนตามลาํดบั่ ็้ ้  
                       การพฒันาจริยธรรมมนุษยมี์  ๓  ขนั  ้ (เพียเจต)์๑  คือ การพฒันาจริยธรรมมนุษยมี์  ๓  
ขนั  ้ (เพยีเจต)์  คือ 

       ๑.  ขนักอนจริยธรรม  ้ ่ (ตงัแตแ้ ่ รกเกดจนถึง  ิ ๒  ปี  ยงัไมเกดจริยธรรม  แตสามารถ่ ิ ่
เรียนรู้จากประสาทสมัผสัและมีพฒันาการทางสติปัญญาในขนัตน้้  
       ๒.  ขนัเช่ือฟังคาํสงั  ้ ่ (อาย ุ๒-๘  ปี)  เช่ือฟังและปฏิบติัตามคาํสงัสอนของผูใ้หญ  มี่ ่
การคิดกอนปฏิบติัการตามคาํสงั  ซ่ึงในขณะแรกเริมไมคาํนึงถึง่ ่ ่ ่ เหตุผลของคาํสงันนั่ ้  
                         ๓.  ขนัยดึหลกัแหงตน  ้ ่ (อาย ุ  ๘-๑๐  ปี)  เกดหลงัความคิดพฒันาการสติปัญญาิ
สูงขึนตามประสบการณ์ทางสงัคม คลายความเกรงกลวัอาํนาจภายนอก เริมมีความคิดเป็นตวัของ้ ่
ตวัเองมากขึน้  
                   ฮอฟแมน  (Hoffman )๒ ไดแ้บ่งจริยธรรมเป็นกระบวนการอิสระ  ๓  กระบวนการ ไดแ้ก  ่  
                   ๑.  ความคิดทางจริยธรรม   (Moral  Thought)   เป็นกระบวนการความเช่ือ  ความรู้  
ความเขา้ใจ เกยวกบพฤติกรรมทางจริยธรรมและเป็นสวนท่ีใชใ้นการตดัสินความถูกตอ้งและความี่ ั ่
เหมาะสมของพฤติกรรมทางจริยธรรม 
 
                      
                      ๑  ประภาศรี  สีหอาํไพ,   พืน้ฐานการศึกษาทางศาสนาและจริยธรรม,  (กรุงเทพมหานคร  :  สาํนกัพิมพ์
จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั,  ๒๕๔๐),  หนา้  ๓๐ 
              ๒ พิมพพ์รรณ เทพสุเมธานนท,์ .จริยธรรมของอาจารย์และนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายกรงเทพมหาุ  
นคร,  (กรุงเทพมหานคร  :  คณะศึกษาศาสตร์  มหาวทิยาลยัรามคาํแหง,  ๒๕๔๒),  หนา้  ๑๕-๑๖.    
              



 ๒๕

                   ๒.  ความรู้สึกทางจริยธรรม  (Moral  Feeling)  เป็นกระบวนการทศันคติเชิงจริยธรรมท่ี
แสดงถึงความชอบหรือไมชอบตอพฤ่ ่ ติกรรมทางจริยธรรมท่ีไดป้ระสบหรือประพฤติ 
                   ๓.  พฤติกรรมทางจริยธรรม  (Moral  Behavior)  เป็นกระบวนการแหงการกระทาํอนัมี่
ปฏิสมัพนัธ์กบสิงแวดลอ้ม  เป็นกระบวนการรูปธรรมท่ีปรากฏใหต้ดัสินไดว้าถูกตอ้งหรือเหมาะสมั ่่
เพียงใด   
                   สรุปไดว้า  การพฒันาจริยธรรมขอมนุษย ์่      เริมตงัแตแรกเกดจนถึงอาย ุ ่ ้ ่ ิ ๑๖  ปีขึนไป  ้
จากแนวคิดของเพียเจต ์ตอมา โคลเบอร์ก ่  ไดน้าํมาพฒันา ประกอบดว้ยการกระตุน้ทางความเขา้ใจ 
การกระตุน้ทางประสบการณ์และสงัคม และบรรยากาศทางจริยธรรมของกลุม และความขดัแยง้ทาง่
ความคิดความเขา้ใจเกยวกบวฒันธรรม ระดบัของจริยธรรมตามลกัษณะของบุคคลเริมจากตํ่าไปสูงี่ ั ่ 
                   กรมวิชาการกระทรวงศึกษาธิการ๑  ไดจ้ดัประชุมเกยวกบจริยธรรมไทย  ไดก้าหนดแบงี่ ั ํ ่
ระดบัจริยธรรมตามลกัษณะผลท่ีกระทบบุคคล  โดยแบงระดบัจากตํ่าไปสูงดงันี่ ้  

๑.      ระดบัดอ้ยหรือขาดคุณสมบติัทางจริยธรรม 
๒.      ระดบัมีจริยธรรมเพ่ือผลประโยชน์ของตนเอง 
๓.      ระดบัมีจริยธรรมเพ่ือผลประโยชน์ของผูอ่ื้นในหมูคณะเลก็ ๆ่  
๔.      ระดบัมีจริยธรรมเพ่ือผลประโยชน์ของสงัคมสวนรวม่  

               

๗.  แนวคดิเกีย่วกบัจริยธรรมของท่านพทธทาสุ  
   

                   ๗.๑   ความหมายจริยธรรมตามแนวทางของท่านพทธทาสุ  
  
                   ทานพทุธทาสภิกขไุดบ้รรยายทานพทุธทาสภิกขไุดบ้รรยาย่ ่ ปาฐกถาพิเศษ๒ กลาววา  ่ ่
“จริยธรรม”  คือ   หลกัวิชาการท่ีเป็นรูปของปรัชญา อนัเกยวกบศีลธรรมี่ ั ;  สวนศีลธรรมนนั คือ  ่ ้
ระบบการประพฤติปฏิบติัลงไปตรง ๆ   จริยธรรม คือ  Philosophy  of  morality  ศีลธรรมนนัคือตวั   ้
Morality  นนัเอง ่  
 
  
             ๑  กรมศาสนา  กระทรวงมหาดไทย,  การศึกษาจริยธรรม,  (กรุงเทพฯ : โรงพิมพก์ารศาสนา, ๒๕๔๒),  
หนา้  ๗. 
                        ๒  พทุธทาสภิกข,ุ  เทคนิคของการมธีรรมะ,  (เลม  ่ ๑  ศีลธรรมกลบัมา),  (สุราษฎร์ธานี : ธรรมทานมูลนิธิ

,  ๒๕๔๘),  หนา้  ๑๗๔.  



 ๒๖

  คาํวา  ่ “ปรัชญา”  หมายถึง๑  ความรู้รอบ, ความรู้ประเสริฐ”  อนัไดแ้ก  ความรู้ท่ีเกด่ ิ  
หลงัจากสินความสงสยั  หรือความแปลกใจหรือความรู้ท่ีประกอบดว้ยเหตุผล้  โดยความหมาย
ปรัชญาตะวนัออกจึงหมายถึง  “ความรู้จะเกดจากความอยากรู้  หรือความสงสยัิ ”   
 คาํวา  ่ “ศีลธรรม”  แยกออกเป็น  ศีล  แปลวา  ปกติ่ ,   สงบเยน็  และ ธรรม  แปลวา  สภาพ่
ท่ีทรงไว ้ คือสิงทรงความเป็นตวัของตวัเองไว ้ ทรงคุณสมบติัของตวัเองไว ้ ่  
 คาํวา ่ “ศีล”  ในทางปฏิบติัหมายถึง๒  การงดเวน้จากการประพฤติผดิทางกายและวาจา  
การควบคุมกายวาจาใหเ้รียบร้อยงดงามใหป้ราศจากความมวัหมองไมใหผ้ดิปกติธรรมดา  กลาวคือ ่ ่
การไมทาํผดิ ไมพดูผดินนัเองจดัเป็นศีล  ศีลแบงออกเป็น  ่ ่ ่่ ๓  ระดบัคือ   ระดบัตน้ คือนิจศีล  หรือศีล 
๕  ซ่ึงเป็นศีลของคนทวัไป่    ระดบักลาง  คือ ศีล  ๘  ของอุบาสกอุบาสิกาและศีล  ๑๐  ของสามเณร 
ระดบัสูง คือศีล  ๒๒๗  ของพระภิกษุ  และศีล  ๓๑๑  ของภิกษุณี     ศีลเป็นเหตุใหค้นอยกูนเป็น่ ั
ปกติ  ไมเบียดเบียนกน  ไมลกัขโมยของกนและกน  ทาํใหเ้กดความสงบสุขในสงัคม่ ั ่ ั ั ิ  
 คาํวา่  “ธรรม”  แปลวา  สภาพท่ีทรงไว ้  คือ่ ๓  สิงทรงความเป็นตวัของตวัเองไว ้  ทรง่
คุณสมบติัของตนเองไว ้  ธรรม  เป็นคาํกลาง ๆ ใชห้มายถึงสิงดีและไมดี  ธรรม ท่ีหมายถึงสิงดี  คุณ่ ่่
งามความดี  ความจริง  ความถูกตอ้ง  สิงท่ีดีคือหลกัปฏิบติัทางศาสนา  เชนใชว้า  มีกศุลธรรม  มี่ ่ ่
เมตตาธรรม  ประพฤติธรรม  เขา้ถึงสจัธรรม  ความยติุธรรม  ความเป็นธรรม  สวนธรรมท่ีหมายถึง่
สิงไมดี  ความชวั  เชนใชว้า  อกศุลธรรม  บาปกรรม  กณหกรรม่ ่ ่ ่ ั่ .    และในความหมายจริยธรรม 
   

                ๗.๒  ประเภทจริยธรรมตามแนวทางของท่านพทธทาสุ  
 
  จากการประมวลแนวคิดทางจริยธรรมของทานพทุธทาส  สามารถแบงประเภทของ่ ่
จริยธรรมตามแนวทางของทานพทุธทาส่  ออกเป็น ๔  ประเภท       คือ หลกัศีลธรรมเชิงจริยธรรม 
เจตคติเชิงจริยธรรม     เหตุผลเชิงจริยธรรม และพฤติกรรมเชิงจริยธรรม ดงันี คือ้  
                     
 
                        ๑  สุนทร  สุขทรัพยท์วผีล,  สุนิตย ์ เรืองธรรม,  ปรัชญาเบือ้งต้น,  (กรุงเทพมหานคร  :  มหาวทิยาลยัมหา
จุฬาลงกรณราชวทิยาลยั,  ๒๕๕๑),  หนา้  ๓-๔. 
               ๒  พระธรรมกตติวงศ์ิ ,    (ทองดี  สุรเตโช ปธ.๙  ราชบณัฑิต),    พจนานุกรมเพ่ือการศึกษาพทุธศาสตร์ 
คาํวดั,  อธิบายศพัทแ์ละความหมายท่ีชาวพทุธควรรู้. (กรุงเทพมหานคร  :  ธรรมสภาและสถาบนับนัลือ,  ๒๕๕๑),  
หนา้  ๑๔๙.    
                        ๓  เร่ืองเดียวกนั,  หนา้ ๓๔๕.   
               



 ๒๗

                  ๑.  หลกัศีลธรรมเชิงจริยธรรม หมายถึง  การมีศีลธรรมในสงัคม      ถือเอาแนวความคิด 
และการประพฤติปฏิบติัเป็นสิงชีนาํไปสูบทบาททางจริยธรรม ลกัษณะของพฤติกรรมประเภทใดท่ี่ ้ ่  
เหมาะสมหรือไมเหมาะสมนนัยดึหลกัของศีลธรรมของศาสนา่ ้ ๑ สวนคานิยมทางสงัคมนีจะขึนอยู่ ่ ่้ ้
กบอายรุะดบัและการศึกษาอบรมั     เชน  ่ ความกตญัญู  กตเวที   หิริโอตตปัปะ      เป็นปทฏัฐานเป็น 
ท่ีตงัของศีลธรรม้  
                   ๒.   เจตคติเชิงจริยธรรม  คือ  ทศันคติเกยวกบลกัษณะความพึงพอใจมากหรือนอ้ยตอี่ ั ่  

พฤติกรรมเชิงจริยธรรมตาง  ๆ   และเป็นสิงท่ีดีท่ีสุดท่ีมนุษยค์วรจะไดรั้บ  ท่ีจะนาํไปสูความสงบสุข ่ ่่
ความเตม็เป่ียมของความเป็นมนุษย ์  หนา้ท่ีเพื่อหนา้ท่ี  และความรักสากล ไมจาํกด  ไมมีขอบเขต่ ั ่
จาํกด ั ๒    เชน  การไมเบียดเบียนตนและผูอ่ื้น มีจิตใจสูง มีความดี  ความงาม  ความจริง  ความ่ ่
ยติุธรรม   ทาํงานเพ่ืองาน   เป็นผูมี้ศีลธรรมท่ีดี  มีความรักชีวิตผูอ่ื้น  ความไมเห็นแกตวั  เป็นตน้่ ่  
                   ๓.  เหตุผลเชิงจริยธรรม  หมายถึง  บุคคลใชเ้หตุผลในการเลือกท่ีจะกระทาํหรือไม่
กระทาํพฤติกรรมอยางใดอยางหน่ึง    ่ ่ ไตรตรองอยางรอบคอบแลว้จึงตดัสินใจ่ ่  และ    รู้จกัควบคุม
อารมณ์ ศีล สมาธิ  ปัญญา เป็นหลกัสากลของสิงมีชีวิต เหตุผลท่ีกลาวถึงนีจะแสดงใ่ ่ ้ หเ้ห็นถึงหลกัคาํ
สอนของทานพทุธทาส  ท่ีมีวิวฒันาการทางสติปัญญา จิตใจ และอารมณ์ดว้ย่ ๓     

  ๔. พฤติกรรมเชิงจริยธรรม  หมายถึง  การท่ีบุคคลแสดงพฤติกรรมท่ีสงัคมยอมรับและ
นิยมชมชอบ  หรืองดเวน้การแสดงพฤติกรรมท่ีฝ่าฝืนกฎเกณฑ ์  หรือคานิยมในสงัคมนนั พฤติกรรม่ ้
เชิงจริยธรรมหรือเรียกวาบรรทดัฐานทางสงัคม     ซ่ึงเป็นการกระทาํของเยาวชนท่ีสงัคมไมเห็นชอบ่ ่  
และไมสนบัสนุน่ พฤติกรรมในสถานการณ์ท่ียวัยใุหบุ้คคลกระทาํผดิกฎเกณฑท์างสงัคม่ ๔ เชน เป็น่
อนัธพาล, ชกตอยตีกน  อาละวาดบนรถประจาํทาง  การตีรันฟันแทง และบางครังมีการกลาวเทจ็  ่ ั ่้
ซ่ึงอาจรวมเรียกวา  พฤติกรรมเกยวกบความไมซ่ือสตัย ์ เป็นตน้่ ี่ ั ่    
                      กลาวไดว้า่ ่   ประเภทของจริยธรรม แยกออกเป็น       คือ หลกัศีลธรรมเชิงจริยธรรม    
เจตคติเชิงจริยธรรม  เหตุผลเชิงจริยธรรม และ พฤติกรรมเชิงจริยธรรม  ซ่ึงประเภทจริยธรรมตางกมี่ ็
ความเกยวขอ้งกบหลกัการของจริยธรรมตามแนวทางของทานพทุธทาส  ซ่ึงจะไดก้ลาวตอไป  ี่ ั ่ ่ ่  
 
     
               ๑  พทุธทาสภิกข,ุ  มนสสธรรมุ ,  (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา,  ๒๕๔๗),  หนา้ ๗๐๓-๗๑๐. 
             ๒ พทุธทาสภิกข,ุ  ค่ายธรรมบตรุ ,  (เร่ืองที๕่) (สุราษฎร์ธานี : ธรรมทานมูลนิธิ,  ๒๕๔๓), หนา้  ๘๕-๘๘. 

               ๓ พทุธทาสภิกข,ุ มนสสธรรุ ม,  (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา,  ๒๕๔),  หนา้ ๖๒๖-๖๓๑. 
             ๔ พทุธทาสภิกข,ุ  ค่ายธรรมบตรุ ,  (เร่ืองที๖่)  (สุราษฎร์ธานี : ธรรมทานมูลนิธิ,  ๒๕๑๘),  หนา้  ๙๕. 
              



 ๒๘

                 ๗.๓  แนวความคดิหลกัการของจริยธรรมตามแนวทางของท่านพทธทาสุ  
          
 ทานพทุธทาสภิกขไุด้่ กลาววา  ่ ่ “จริยธรรม” คือ๑   หลกัวิชาการท่ีเป็นรูปของปรัชญา อนั
เกยวกบศีลธรรมี่ ั ;  สวนศีลธรรมนนั คือ  ระบบการประพฤติปฏิบติัลงไปตรง ๆ ่ ้ .  จริยธรรม คือ  
Philosophy  of  morality  ศีลธรรมนนัคือตวั   ้ Morality  นนัเอง  ่   และไดใ้หค้วามหมาย จริยธรรม
สากลวา่๒     ไดย้ติุหลกัเกณฑใ์นเร่ืองจริยธรรมนี  เขาใหค้วามหมายของศีลธรรมหรือจริยธรรม้  คือ 
โดยมุงหมายจะใหค้นได้่  “สิงท่ีดีท่ีสุด ท่ีมนุษยค์วรจะได้่ ”๓ ประกอบดว้ย   การเป็นบุตรท่ีดีของบิดา
มารดา   การเป็นศิษยท่ี์ดีของครูอาจารย ์  การเป็นเพื่อนท่ีดีของเพื่อน      การเป็นพลเมืองดีของ
ประเทศชาติ  และการเป็นศาสนิกชนท่ีดีของศาสนา    สรุปไดด้งัน้ี 
                    ๑.  การเป็นบตรทีด่ีของบิดามารดาุ ๔  ตอ้งซ่ือตรง  เป็นผูซ่ื้อตรงตอระเบี่ ยบวินยั  เช่ือฟัง
คาํสงัสอน  ตอ้งใหค้วามเคารพทานสูงสุด     ตอ้งสุภาพออนโยนตอทานตลอดเวลา       ตอ้งเป็นบุตร่ ่ ่ ่ ่
ท่ีดีเรียกวา  อภิชาตบุตร  คือ ดีกวาบิดามารดา  มีความกตญัญู ตอ้งคิดสนองคุณบิดามารดา  บวชตาม่ ่
ประเพณีเพื่อทดแทนคุณทาน   ฯลฯ่ .  บุตร  คือ ผูย้กพอแมอ่ ่ อกจากขมุนรกช่ือ  “ปุตตะ”  นรกคือ
ความร้อนใจท่ีไมมีลูก่ ,  ผูสื้บทอดสายโลหิตจากพอแม่ ่,  เป็นผูรั้บมรดกจากพอแม่ ่,  ผูท่ี้ปิดตาใหพ้อ่
เวลาตายและทาํบุญอุทิศให,้    ผูเ้ป็นท่ีพึ่งพาของพอแม่ ่. 
                   ในบรรดาบุตรทงัหลาย้ ๕  บุตรท่ีเช่ือฟังเป็นบุตรท่ีประเสริฐท่ีสุด”   จะเป็นบุตรไดโ้ดย 
การทาํหนา้ท่ีของบุตรท่ีดี ดงัน้ี       เม่ือพอแมเลียงเรามาแลว้กเลียงทานตอบ  บาํรุงพอแมดว้ยปัจจยัส่ี่ ่ ็ ่ ่ ่้ ้      
ชวยทาํกจการงานของพอแม่ ิ ่ ่  ดาํรงวงศต์ระกลูของพอแม ประพฤติตนใหเ้ป็นสมควร่ ่ รับทรัพยม์รดก 
 
 
                        ๑  พทุธทาสภิกข,ุ  เทคนิคของการมธีรรมะ,  (เลม  ่ ๑  ศีลธรรมกลบัมา)  (สุราษฎร์ธานี : ธรรมทานมูลนิธิ,  

๒๕๔๘),  หนา้  ๑๗๔.  
             ๒  พทุธทาสภิกข,ุ  ค่ายธรรมบตรุ ,  (เร่ือที ่ ๗)  (สุราษฎร์ธานี : ธรรมทานมูลนิธิ,  ๒๕๑๘),  หนา้   ๑๒๖-
๑๒๗. 
                ๓  พทุธทาสภิกข.ุ  ค่ายธรรมบตรุ ,  (เร่ืองที ่๖)  (สุราษฎร์ธานี : ธรรมทานมูลนิธิ,  ๒๕๑๘), หนา้  ๙๔-
๑๐๕. 
                     ๔  พทุธทาสภิกข,ุ   ธรรมบรรยายต่อหางสนัขุ ,    หนงัสือธรรมโฆษณ์ อนัดบั  ๓๙ ค, (สุราษฎร์ธานี : สวน

โมกขพลาราม  อาํเภอไชยา  สุราษฎร์ธานี,  ๒๕๒๕),  หนา้ ๖๔-๖๙. 
              ๕  พระธรรมโกศาจารย,์ (พระพทุธทาสภิกข.ุ) โอวาสทานอาจารยพ์ทุธทาส แก่ ่..เยาวชน,  เตอืนใจวยัร่น   ุ
และ๕  ดี ส่ความเป็นมนษย์ทีส่มบรณ์ู ุ ู ,  (มานพ  สุท◌ฺธสีโล.  ผูร้วบรวม)  ( กรุงเทพมหานคร  :  ธรรมสภา,  ม.ป.ป), 
หนา้  ๗๖-๘๓. 



 ๒๙

ของพอแม่ ่      เช่ือฟังคาํสงัสอนของพอแมเป็นคนวางายสอนงาย่ ่ ่ ่ ่ ่    ยกยองสรรเสริญคุณงามความดี่
ของพอแม่ ่   สงเสริมใหพ้อแมมีคุณธรรมยงิ ๆ ขึนไป ่ ่ ่ ่ ้    เชน่   เม่ือทาน่ ไมมีศรัทธาชกันาํใหมี้ศรัทธา่
เม่ือทานไมมีจิตในการใหท้านชกันาํใหท้านใหท้าน่ ่ ่      เม่ือทานไมมีศีลชกันาํใหท้านรัก่ ่ ่ ษาศีล  เม่ือ
ทานไมมีปัญญา  ชกันาํใหท้านเกดปัญญาดว้ยการเจริญภาวนา่ ่ ่ ิ     เม่ือทานลวงลบัไปแลว้หมนัทาํบุญ่ ่ ่
อุทิศให ้
                   ๒.  การเป็นศิษย์ทีด่ีของครอาจารย์ ู   การเป็นศิษยท่ี์ดี และหนา้ท่ีของศิษยท่ี์ดีไดถู้กตอ้ง
ดงัน้ี     ศิษยท่ี์ดี ไดแ้ก่   ฟังดี-ฟังถูกตอ้ง,  คิดดี-คิดถูกตอ้ง, เช่ือดี-เช่ือถูกตอ้ง, ทาํตามอยางดี่ -ทาํตาม
อยางถูกตอ้ง่ , ทาํการสืบตอไปอยางดี่ ่ -อยางถูกตอ้ง่     หนา้ท่ีของศิษยท่ี์ดี  คือ  ลุกขึนยนืตอ้นรับ เป็น้
การแสดงความเคารพ, เขา้ไปยนืคอยรับใช ้ เม่ือทานมีกจธุระ่ ิ ,  เช่ือฟังคาํสงัสอนและปฏิบติัต่ าม,
อุปัฏฐากรับใชใ้กลชิ้ด,    ตงัใจ้ เรียนศิลปวิทยาโดยเคารพ     หนา้ท่ีของศิษยท่ี์ดีอีกนยัหน่ึง ไดแ้ก  ่
ตอ้งมีความเคารพ, คบการศึกษา,  กลา้รับความผดิ, คิดชวยเหลือครู่ ,  กตญัญูตอสถาบนั่   อุดมการณ์
ของนกัเรียน (ศิษย)์ ท่ีดี  คือ  แสวงหาความรู้, เคารพครูอาจารย,์ รักการศึกษา, มีจรรยาเรียบร้อย, มกั
นอ้ยตามฐานะ, เสียสละเพื่อสถาบนั, มุงมนัประพฤติดี่ ่ , หลีกหนีสิงชวั่ ่ , ไมมวัสิงเสพติด่ ่ ่ , รู้จกัคิดใช้
ปัญญา    อุดมการณ์ของนกัเรียน (ศิษย)์ ท่ีดีอีกนยัหน่ึง  คือ เคารพ  เช่ือฟัง  ตงัใจเรียน  เพียรขยนั  ไม้ ่
ดือรัน  มารยาทดี้ ้   มีระเบียบวินยั  นาํใจเอือเฟือ   เช่ือมนัตนเอง   เกรงกลวัความชวั   ทาํตวักลา้หาญ ้ ้ ้ ่ ่
การงานซ่ือตรง  ตรงตอเวลา  วาจานารัก  รู้จกัพอดี  มีความอดทน  เป็นคนกตญัญู  รู้จกัคิดใชปั้ญญา่ ่  
                   ๓.  การเป็นเพือ่นทีด่ีของเพือ่น   เพื่อน  คือผูท่ี้รักใครช่ อบพอกนั๑  แลว้กระทาํความดีตอ่
กนัเพื่อใหอ้ยรูวมกนได ้  ทงัลบัและเปิดเผยโดยไมเลือกเพศวยั  ความรู้ ชาติ ศาสนา และไมมีใคร่ ่ ั ่ ่้
คิดร้ายตอกน่ ั ,   ผูร้วมธุระ่ , ผูอ้ยใูนสภาพหรือลกัษณะเดียวกน  เชน  เป็นเพื่อนมนุษยด์ว้ยกน่ ั ่ ั  
                   เพื่อนท่ีดี  โดยการทาํหนา้ท่ีของเพื่อนท่ีดี ดงัน้ี  เผือ่แผแบงปันลาภท่ีตนหามาไดแ้กเพ่ือน่ ่ ่
, พดูจามีนาํใจกบเพื่อนดว้ยถอ้ยคาํท่ีไพเราะออนหวาน้ ั ่ , ชวยเหลือเกอกลูกน่ ื ั้ , ปฏิบติัตนเสมอตน้
เสมอปลาย  รวมสุขรวมทุกขด์ว้ยกน่ ่ ั , ซ่ือสตัยจ์ริงใจตอกน  รักเพื่อนดว้ยความบริสุทธิใจ่ ั ์ , ป้องกนั
เพื่อนผูป้ระมาทแลว้, เม่ือเพ่ือนมีภยัเป็นท่ีพึ่งพาํนกัได,้ ไมละทิงในยามทุกขย์าก่ ้ ,  ชวยปกปิด่
ความลบัของเพ่ือนไมใหแ้พรงพราย่ ่ , นบัถือตลอดถึงวงศญ์าติของเพื่อน, ใหอ้ภยัแกเพือ่นได้่ . 
   เพื่อนท่ีดีอีกนยัหน่ึง  คือ รักกนั,ชวยเหลือกน่ ั ,ใหอ้ภยั, ไมเอาเปรียบกน่ ั , พดูกนัเพราะ ๆ  
ไมทะเลาะรังแกกน่ ั  
 
 
                        ๑   พทุธทาสภิกข,ุ  เกยีรตคิณของท่านอาจารย์พทธทาสุ ุ ,  อนุสรณ์ในงานสมโภช ฉลองชนุมวรุษ  ๘๐ ปี,  
(กรุงเทพมหานคร : การพิมพพ์ระนคร,  ๒๕๒๙),  หนา้  ๕๒.  
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                    ๔.  การเป็นพลเมืองดีของประเทศชาต ิ    ชาติ  ศาสนา  พระมหากษตัริย์๑  ทานอาจารย์่
ไดส้อนใหรู้้เห็นถึงความสาํคญัทงัสามสถาบนัซ่ึงเป็นสิงอนัสมัพนัธ์กน ้ ่ ั       จะขาดสิงหน่ึงมิได ้  ่ :  
ชาติ เป็นเหมือนรางกาย ่ ;  ศาสนาเป็นเหมือนจิตใจ ; พระมหากษตัริย ์  เป็นเหมือนสติปัญญาท่ีจะ
บญัชาควบคุมดูแลรางกายและจิ่ ตใจ  เพื่อใหด้าํเนินไปอยางรวมกนไปในกจการงานทงัหลายทงัปวง  ่ ่ ั ิ ้ ้
และแมใ้นประเทศท่ีไมมีกษตัริย ์ เขากยงัตอ้งมีระบบท่ีทาํหนา้ท่ีอยางกษตัริย์่ ็ ่  
                   ความหมายของพลเมือง  พลเมือง  คือประชาชนซ่ึงเป็นกาลงัอนัสาํคญัของประเทศชาติํ  
พลเมืองดี  คือ  ผูท่ี้สามารถดาํรงชาติ  ศาสนา พระมหากษตัริยไ์วไ้ด ้  เป็นพลเมืองโดยการทาํหนา้ท่ี
พลเมืองท่ีดีดงัน้ี  มีความรักชาติ  เคารพศาสนา  เทิดทูนพระมหากษตัริย,์ ศรัทธาการปกครองระบอบ
ประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยเ์ป็นประมุข, เคารพ  กฎหมายบา้นเมือง, เสียภาษีบาํรุงรัฐ, ชวย่
สร้าง  ป้องกนรักษาสาธารณะสมบติัของชาติั ,  พฒันาตนเองใหส้มบูรณ์และกาวหนา้อยเูสมอ้ ่ , มี
ความซ่ือสตัยสุ์จริตตอหนา้ท่ีการงาน่ , มีความรับผดิชอบตอหนา้ท่ีการงาน่ , ขยนัหมนัเพยีรประกอบ่
อาชีพสุจริต, ประพฤติดีมีวนิยั, รับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น, มีวิจารณญาณ  ทาํการโดยใชปั้ญญา  
ใครครวญเสียกอนจึงทาํอะไร่ ่ , เสียสละไมเห็นแกตวั เม่ือชาติมีภยักสามารถเสียสละชีวิตเพือ่่ ็่
ประเทศชาติได,้ ไมตกเป็นทาสยาเสพติดและอบายมุขทุกชนิด่  
                   สรุปหนา้ท่ีพลเมืองดีโดยยอ  คือ  รักชาติ่ , เคารพศาสนา,  เทิดทูนพระมหากษตัริย,์ ขจดั
อบายมุขทงัปวง้  เป็นชาติเพือ่มีความเป็นอยท่ีูดีงาม่ , มีผูค้อยดูแลความสงบเรียบร้อย,  มีผูค้อยปกป้อง 
คุม้ภยัอนัตราย,  มีผูค้อยชวยเหลือใหอ้ยไูดอ้ยางสงบสุขสันติ่ ่ ่   ชาติ  ศาสนา  พระมหากษตัริย ์  ทาน่
อาจารยไ์ดส้อนใหรู้้เห็นถึงความสาํคญัทงัสามสถาบนัซ่ึงเป็นสิงอนัสมัพนัธ์กน จะข้ ่ ั าดสิงหน่ึงมิได ้ ่ :  
ชาติ  เป็นเหมือนรางกาย ่ ;  ศาสนาเป็นเหมือนจิตใจ ; พระมหากษตัริย ์  เป็นเหมือนสติปัญญาท่ีจะ
บญัชาควบคุมดูแลรางกายและจิตใจ่       
                  ๕.   การเป็นศาสนิกชนทีด่ขีองศาสนา   คือ  ผูเ้ช่ือฟัง  ยอมตนท่ีจะประพฤติปฏิบติัตาม
คาํสงัสอนขอ่ งศาสนา  สาวกท่ีดี  คือ  ผูท่ี้สามารถดาํเนินตามพระศาสดาไปได ้  
                  พทุธศาสนิกชน คือ ชนผูน้บัถือพระพทุธศาสนา อนัเป็นศาสนาของผูรู้้ ผูต่ื้น ผูเ้บิกบาน  
มีช่ือเรียกอยางอ่ืนไดอี้ก  เชน่ ่     “พทุธสาวก”     คือ  ผูน้บัถือพระพทุธเจา้  เช่ือฟังและปฏิบติัตาม 
                  “พทุธบริษทั”  คือ  บริษทัของผูท่ี้นบัถือพระพทุธเจา้  มีองคป์ระกอบ  ๔  คือ  ภิกษุ, 
ภิกษุณี, อุบาสก, อุบาสิกา   “พทุธมามกะ    คือ  ผูแ้สดงตนนบัถือพระพทุธเจา้  พระธรรม  พระสงฆ ์
 
 
                        ๑   พระธรรมโกศาจารย,์ (พระพทุธทาสภิกข.ุ) โอวาสทานอาจารยพ์ทุธทาส แก่ ่..เยาวชน,  เตือนใจวยัร่น   ุ
และ๕  ดี ส่ความเป็นมนษย์ทีส่มบรณ์ู ุ ู ,  (มานพ  สุท◌ฺธสีโล.  ผูร้วบรวม)  ( กรุงเทพมหานคร  :  ธรรมสภา,  ม.ป.ป), 
หนา้  ๑๒๖-๑๓๒. 
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                   เป็นพทุธศาสนิกชนโดยวิธีการปฏิบติัตามหนา้ท่ีของพทุธสาวกท่ีดี   หนา้ท่ีสาวกท่ีดี  
ไดแ้ก  เกอกลูพระ  กระทาํบุญ  คุน้พระศาสนา่ ื้   เป็นอุบาสก  อุบาสิกาชนันาํ  หมนัสาํรวจ้ ่
ความกาวหนา้้   ไดแ้ก ่ เกอกลูพระื้ ,   กระทาํบุญ,  คุน้พระศาสนา,   เป็นอุบาสก อุบาสิกาชนันาํ้ .    
                   คนดีตอ้งมี  ๕  ดี    “ดี  ๕  ประการ”  สาํหรับเดก็และเยาวชนแลว้  ทาน่ พทุธทาส  สรุป 
เป็นหลกัใหป้ฏิบติัไดอ้ยางสากล  คือ  ่ “ดี  ๕  ประการ”:     ไดแ้ก่          เป็นบุตรท่ีดีของบิดามารดา  :      
เป็นศิษยท่ี์ดีของครูอาจารย ์ ;  เป็นเพื่อนท่ีดีของเพื่อน;  เป็นพลเมืองดีของประเทศชาติ;   เป็นสาวกท่ี
ดีของพระศาสดา  โอวาททานอาจารยพ์ทุธทาสแด ยวุชน เร่ือง  เตือนใจวยัรุน และ  ่ ่ ่ ๕ ดี สูความเป็น่
มนุษยท่ี์สมบูรณ์    หากวยัรุนละเลยไมปฏิบติัตามหลกั  ่ ่ ๕  ดีแลว้กจะทาํใหเ้กดปัญหา็ ิ ได ้
     กลาวไดว้า่ ่  จริยธรรมตามแนวความคิดของทานพทุธทาส หมายถึง ่ จริยธรรมท่ีเป็น
ปรัชญาของศีลธรรมนนั้ ท่ีเยาวชนควรนาํไปปฏิบติั คือ คนดีตอ้งมีดี  ๕  ดี  อนัประกอบดว้ย  เป็น
บุตรท่ีดีของมิดามารดา คือเป็นผูท่ี้สามารถทาํใหบิ้ดามารดา  ไดรั้บความสบายใจตลอดเวลา     เป็น
ศิษยท่ี์ดีของอาจารย ์   คือ   เป็นผูท่ี้ครูอาจารย ์สามารถนาํไปสูจุดหมายปลายทางไ่ ด ้  ซ่ึงศิษยค์วรให้
ความเคารพ  การเป็นเพื่อนท่ีดีของเพื่อน  คือ เป็นผูท่ี้สามารถอยรูวมกนได ้   ดว้ยความสุขสวสัดี  ่ ่ ั   
การเป็นพลเมืองท่ีดีของชาติ  คือ  เป็นผูท่ี้สามารถดาํรงชาติ  ศาสนา  พระมหากษตัริยไ์วไ้ด ้ และการ
เป็นสาวกท่ีดีของพระศาสนา คือ    เป็นผูส้ามารถดาํเนินตามพระศาสดาไปได ้  เม่ือทุกคนมีครบทงั  ้
๕  ดี  กจะไดช่ื้อวาเป็นมนุษยท่ี์เตม็็ ่  คือเป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์  เป็นผูท่ี้อยเูหนือปัญญาทงัปวงทงัทาง่ ้ ้
โลกและทางธรรม   หากนกัเรียนหรือเยาวชนไมปฏิบติัตามหลกัคาํสอนของทานพทุธทาส่ ่ ดงักลาว่  
กจะเกดปัญหาดา้นจริยธรรม ไ็ ิ ดท้งัหา้ดา้นตามท่ีกลาวมาแลว้  ้ ่   

 

๗.๔  การประเมินจริยธรรมตามแนวทางของท่านพทธทาสุ  
 

                    การวดัและการประเมินผลการศึกษาจริยธรรม๑  ทานพทุธทาสกลาววา่ ่ ่   การสอบได้
หรือตกนนัมีแตในเร่ืองของสุตมยปัญญาและจินตามยปัญญา  หามีในกรณีของภาวนามยปัญญาไม  ้ ่ ่
การวดัจึงเนน้ท่ีผลของการปฏิบติัอนัเกดขึนในตน  ทานเปรียบการคน้พบการดบัทุกขว์า  ิ ่ ่้ “ราวกบหาั
พบจุดเยน็ท่ีสุดในเตาหลอมเหลก็ท่ีลุกโชน” ทานใหม้าตรวดัของการฝึกอบรมวา  ่ ่ “เม่ืออบรมจิตถึง 
 ท่ีสุดแลว้จิตจะบงัคบักาย  และตวัของมยัเองไดใ้นทุกกรณี  สาํหรับจะไมมีความทุก่ ขใ์นทุกกรณีอีก 

 
 
                         ๑   ทศันีย ์   สิทธิสุวรรณ,  การพฒันาชดการฝึกอบรมธรรมะตามแนวคิดทางการศึกษาของท่านพทธทาสุ ุ
เพือ่พฒันาสังคม,  (สุราษฎร์ธานี  :  บญัฑิตวทิยาลยั  สถาบนัราชภฏัสุราษฎร์ธานี,  ๒๕๔๕),  หนา้  ๓๒. 



 ๓๒

เชนกน่ ั ”  หมายความวา  ่ “ความดบัของไฟหาพบไดท่ี้ไฟ, ความดบัของทุกขห์าพบไดท่ี้ความทุกข,์ 
นิพพานหาพบไดท่ี้วฏัสงสารแตไมมีใครเห็นหรือเช่ือ  เลยไมไดห้า  เลยหาไมพบ่ ่ ่ ่ ”  

                                                          

๘.  งานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง 
 
                                วิโรจน์  นาคชาตรี๑ ในปี พ.ศ. ๒๕๔๒  เม่ือพิจารณาคานิยมทางจริยธรรมเชิงปริมาณ่    
พบวา    เยาวชนมีคานิยมในเชิงบวกสูงมากทงัดา้นศีลธรรม   ความเอือเฟือเผือ่แผ      ความซ่ือสตัย ์ ่ ่ ่้ ้ ้
ความกตญัญูกตเวที  ความจริงใจ ซ่ึงสอดคลอ้งกบงานวจิยัของประเสริฐ  ชูสิงห์  ในปี  ั พ.ศ.  ๒๕๑๗ 
และวีระวรรณ  อามระดิษ  ในปี  ๒๕๒๒ วานกัเรียนมีคานิยมทางสงัคมในเร่ืองความกตญัญู  ระบบ่ ่
อาวโุส  ความซ่ือสตัย ์ ศาสนา  ซ่ึงเป็นสิงท่ีดีงามสอดคลอ้งกบความตอ้งการของสงัคม   ในดา้นการ่ ั
ปฏิบติัตามหลกัจริยธรรม  เยาวชนดูแลบิดามารดาบอยมากถึงร้อยละ  ่ ๖๖.๙  และ ใหค้วามเคารพ
นอบนอ้มตอครูอาจารย ์ ร้อยละ  ่ ๘๑.๗   แสดงวาเยาวชนมีความกตญัญูกตเวที่ และยงัพบวา  เยาวชน่
มีความจริงใจตอเพื่อนมีการชวยเหลือผูอ่ื้นซ่ึงสอดคลอ้งกบวิถีชีวิตวฒันธรรมของคนไทย่ ่ ั   ยงัมี 
รากฐานมาจากพทุธศาสนา  แตเยาวชนบางสวนไมปฏิบติัตามหลกัจริยธรรม  เ่ ่ ่ ชน  การเลนไพ  การ่ ่ ่
เท่ียวดิสโกเทค  การด่ืมของมึนเมา  ซ่ึงพทุธทาสภิกข ุ  ไดชี้ไวว้า  สิงเหลานีเป็นอนัตราย  ซ่ึงมาจาก้ ่ ่้ ้่
วฒันธรรมตะวนัตก   

      ประสาร  ศรีพงษเ์พลิด๒  ในปี พ.ศ.๒๕๔๘ ศึกษาการเปรียบเทียบการใชเ้หตุผลเชิง
จริยธรรมของนกัศึกษาระดบัอุดมในเขตจงัหวดัร้อยเอด็  พบวา่    นกัศึกษามหาวิทยาลยัมหามกฏุราช 
วิทยาลยัวิทยาเขตร้อยเอด็และนกัศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏัร้อยเอด็    มีการใชเ้หตุผลเชิงจริยธรรม
โดยภาพรวมและรายดา้นอยใูนระดบัเหนือกฎเกณฑ ์ ขนัท่ี  ่ ้ ๕  ขนัทาํตามคาํมนัสญัญา      ซ่ึงเป็นไป้ ่
ตามทฤษฎีพฒันาการทางจริยธรรมของโคลเบอร์ก  (Kohlberg) ในปี   ค.ศ. ๑๙๖๙        ท่ี พบวา  การ่  
พฒันาการทางจริยธรรมของมนุษย ์ จะพฒันาการไปตามลาํดบัขนั ้     โดยท่ีบุคคลอาย ุ ๑๖  ปี ขึนไป้  

และยงัพบวา  เยาวชนมีความจริงใจตอเพื่อน  มีการชวยเหลือผูอ่ื้นซ่ึงสอดคลอ้งกบวิถีชีวิตวฒันธรรม่ ่ ่ ั
จะมีพฒันาการทางจริยธรรมอยใูนระดบัเหนือกฎเกณฑ์่                 ซ่ึงนกัศึกษาท่ีเป็นกลุมตวัอยางจาก่ ่  
การศึกษาพบวา  นกัศึกษา  ่ ๒ สถาบนัโดยภาพรวมและรายดา้นมีการใชเ้หตุผลเชิงจริยธรรมอยใูน่  

 
 
                      ๑   วโิรจน์  นาคชาตรี,  ค่านิยมทางวฒันธรรมของเยาวชน :ศึกษาเฉพาะกรณี นักศึกษาช้ันปีที ่ ๑, 
(กรุงเทพฯ : ภาคปรัชญา  คณะมนุษย ์ มหาวทิยาลยัรามคาํแหง,  ๒๕๔๒),  หนา้  ๑๔๗. 
              ๒  ประสาร  ศรีพงษเ์พลิด,    เปรียบเทียบการใช้เหตผลเชิงจริยธรรมของนักศึกษาระดบัอดมศึกษาในเขตุ ุ  
จังหวดัร้อยเอด็, (ร้อยเอด็ : มหาวิทยาลยัมหาสารคาม,  ๒๕๔๘),  หนา้  ๖๓. 



 ๓๓

ระดบัท่ีเหมาะสม     และคาเฉล่ียของคะแนนการใชเ้หตุผลเชิงจริยธรรมสูง  ่       อาจเป็นเพราะวา  ่  
การปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมไดพ้ยายามทาํอยางตอเน่ืองในทุกระดบั่ ่  

                   สุวรรณณา  สถาอานนัท์๑ ในปี  พ.ศ.  ๒๕๓๕   ไดศึ้กษาเร่ืองปรัชญาพทุธทาสกบั
มหายานธรรม  พบวา ทานพทุธทาสเสนอพืนฐานการเขา้ใจพทุธธรรมดว้ยหลกัสากลภาวะ  ่ ่ ้ ๔ 
ประการ        ไดแ้ก่ ภาวะสากลแหงธรรมะคือคาํสอนเร่ืองธรรมะคือธรรมชาติ  ภาวะธรรมทางภาษา่
คือการอธิบายเร่ืองภาษาคน-ภาษาธรรม  ภาวะสากลในการบรรลุธรรมคือ     การอธิบายเป็นความ
โนม้เอียง โดยธรรมชาติของสรรพสตัวท่ี์บรรลุธรรมและภาวะเสมอกนในทางสงัคมคือคาํสอนเร่ืองั
ความเสมอภาคกนในสงัคมของเหลาสรรพสตัวใ์นการพฒันาตนเองเพื่อบรรลุธรรมั ่  
                   ชาํนาญ  อิมสะอาด่ ๒  ในปี  พ.ศ.  ๒๕๑๙    ศึกษาชีวติและแผนงานดา้นวรรณกรรม 
ของท่านพุทธทาส  โดยศึกษาวิเคราะห์ชีวประวติัในดา้นการดาํเนินชีวิต  การศึกษา    การเผยแพร่
ศาสนา   การประพนัธ์สรุปสาระสาํคญัไดว้า  วรรณกรรมของพุทธทาสเปรียบเสมือนเป็นไฟสอง่ ่
ทางชีวิตไดอ้ยางดีเพราะเนน้การปฏิบติัให้ถูกตอ้งตามหลกัไตรสิกขา หัวขอ้ธรรมะท่ีทานพุทธทาส่ ่
ใหค้วามสนใจมากอีกขอ้หน่ึง คือ “อนตัตา”  ซ่ึงเร่ืองเป็นเร่ืองการดบั  “ตวัก-ูของก”ู  และสาํคญัคือ
วรรณกรรมของทานพทุธทาสจะมีทงัหมวดธรรมประยกุตเ์พื่อประโยชน์ของปัจเจกบุคคลและหมวด่ ้
แสดงธรรมประยกุต์ 

                   มารศรี  จนัทรัศมี๓  ในปี พ.ศ. ๒๕๔๐  ไดท้าํการวิจยัเร่ือง “การศึกษาจริยธรรมของครู
และนกัเรียนประถมศึกษา” ผลการวิจยัพบวาคะแนนจริยธรรมดา้นความรับผดิชอบ  ความมีระเบียบ่
วินยั      ความซ่ือสตัยสุ์จริต       ความเคารพตอกฎหมายบา้นเมือง่     ความเสียสละ       ความรักชาติ 
และคะแนนจริยธรรมรอบดา้นของครูประถมศึกษา  มีความสมัพนัธ์ทางบวก...         สาํหรับนกัเรียน
ประถมศึกษา สังกดกลุมโรงเรียนตางมีคะแนนจริยธรรมดา้น ความมีระเบียบวินัย  ความซ่ือสัตย์ั ่ ่
สุจริต  ความเคารพตอกฎหมายบา้นเมือง  ความเสียสละ  ความรักชาติความสามคัคี  และคะแนน่
จริยธรรมรายดา้นและรอบดา้นแตกตางกน่ ั  

 
 
 
                        ๑  สุวรรณา  สถาอานนัท,์  ปรัชญาพทธทาสกบัมหายานธรรมุ ,  ( กรุงเทพมหานคร  : จุฬาลงกรณ์
มหาวทิยาลยั,  ๒๕๓๕),  หนา้  ข. 
               ๒  ชาํนาญ  อิมสะอาด่ ,  ชีวติและผลงานด้านวรรณกรรมของพทธทาสภิกขุ ุ,    (กรุงเทพมหานคร  : 
มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ  ประสานมิตร, ๒๕๑๙),  หนา้  ข. 
               ๓   มารศรี  จนัทรัศมี,  การศึกษาจริยธรรมของครและนักเรียนประถมศึกษาู ,  ปริญญานิพนธ์การศึกษา
มหาบณัฑิต,  (กรุงเทพฯ  : มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวโิรฒประสานมิตร,  ๒๕๔๐),  หนา้ ๗๖-๗๗. 



 ๓๔

                   จอห์น  เอด็วาร์ด  โรมิโอ๑  ในปี  ค.ศ. 198๙  ไดท้าํการวิจยัเร่ือง  “The  Effects  of  
Cognitive  Moral  Development  Instruction  on  Moral    Development  Scores  of  parochial  High  School  

Students”)    มีวตัถุประสงคเ์พื่อสาํรวจการสอนการพฒันาความรู้จริยธรรมจากคะแนนแบบทดสอบ
การพฒันาใชเ้หตุผลเชิงจริยธรรม  กลุมตวัอยางเป็นนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย  จาํนวน  ่ ่
๒๐๑  คน  แบงเป็นกลุมทดลองและกลุมควบคุม    ใชว้ิธีการพฒันาจริยธรรมจากการใชเ้หตุผลเชิง่ ่ ่
จริยธรรม  โคลเบอร์ก  (Kohlberg)     วเิคราะห์ขอ้มูลโดยการหาคา  ่ t-test         และคาสมัประสิทธิ่ ์  
สหสมัพนัธ์ของเพียร์สนั (The Pearson’s  Product Moment  Correlation  Technique)       ผลการวิจยั 
พบวา  คะแนนการใชเ้หตุผลเชิงจริยธรรมของทงั  ่ ้ ๒  กลุม  ่    ไมมีความแตกตางกน่ ่ ั    องคป์ระกอบ
ภูมิหลงัของ  ประชากรดา้นเพศ  อาย ุ  ชนัเรียน  คะแนนส้ ะสม  การศึกษาของมารดาและจาํนวนปี
การศึกษาในทอ้งถินมีความสมัพนัธ์กบระดบัชนั่ ั ้  การใชเ้หตุผลเชิงจริยธรรมอยางมีนยัสาํคญั่  

 จากผลงานวิจยัทงัในและตางประเทศ  สรุปไดว้าครูอาจารยมี์การปลูกฝังจริยธรรมตาม้ ่ ่
โอกาสและเหตุการณ์ โดยไมมีการวางแผนไวล้วงหนา้  จึงเป็นใหก้ารส่ ่ อนและการปลูกฝังจริยธรรม
และมีพฤติกรรมอยูในระดบัปานกลาง  โรงเรียนจึงจาํเป็นท่ีจะตอ้งพฒันาการสอนจริยธรรมให้มี่
ประสิทธิภาพยงิขึน่ ้  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                        ๑    Romeo,  John  Edward,.   The  Effects  of  Cognitive  Moral  Development  Instruction  on  Moral    
Development  Scores  of  parochial  High  School  Students”  Dissertation  Abstracts  International,  
Vol.49No9  (March  1989)  : 2595-A.               


